Apresentagdo:

A Associagdo Ipé Rosa desde sua fundagdo se preocupa em trabalhar
com as minorias sociais e promover a sua integridade e sua inclusdo
com a perspectiva de participa e resgatar os direitos bdsicos com o

cidadao.

O projeto “Multiplicar” foi financiado pela Secretaria de Estado da
Satide de Goids com recursos do SUS e com a parceria da Secretaria
Municipal de Saide, Conselfio Municipal de Saiide e Centro de
Referencia Municipal.

Ainda contou com o apoto estratégico e técnico da Jssociagdo
Brasileira de Redugio de Danos / ABORDA, através de seu
representante Domiciano José Ribeiro Siqueira.

A iniciativa prova que a sociedade organizada pode e deve participar
como parceiro do Estado em suas agoes de sensibilizagdo e promogao

da cidadania..

Nosso muito obrigado a todos os colaboradores e apoiadores de nossa
Mmissao.

Associagao Ipé Rosa.

Goidnia, 10 de Julho de 2005.

CNPJ: 02.451.349/0001-75

Rua 08 n° 331 Sala 02 Edificio Coclho Sctor Central
74.013-030 Goiania - GO

Fonc: 62-223-0128. Email: ipcrosabr@yahoo.com.br

b2

~ UMM G -6 _ ' (¥ 0188




| PE - PL1- DHM G - Gl 018Y

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
DEPARTAMENTO DE VIGILANCIA A SAUL
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Programa de Reducio de Danos- ">
Goiania/GO

De outubro de 2003 a Dezembro de 2004

“I7 curioso observar como a vida nos oferece resposta aos mais variados
questionamentos do cotidiano... Ninguém pode mudar o mundo, mas podemos
mudar uma pequena parcela dele”:

- Esta parcela que chamamos de “eu .

Ndo

¢ facil nem rdpido...

Mas

vale a pena tentar! """

(Contribui¢io de Marta Maria Alves (Diretora do Departamento de Vigilancia a Saide da
Secretaria Municipal de Satide de Goiania/GO), extraido do livro “Agora ¢ Tarde”, de
Fabio Azamor, durante Oficina de Sensibilizagao para atengao ao uso de drogas).

Objetivo:

O grande objetivo dessa intervengao ¢ reduzir a transmissdo da infecg¢ao
pelo HIV, outras doengas ¢ agravos como: violéncia, evasdo escolar,
desgstruturagao familiar, gravidez precoce ou nao plangjada, etc., entre
usugrios de drogas no municipio de Goiania.
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Justificativa: \ i 1 ? -

Como justificativa para isso, bem como para estruturar a idéi&}ﬂ;}sﬁc-‘_@;@?ama,
podemos resumir da seguinte maneira a historia que explica essa necessidade.

Goiania ¢ uma cidade que acompanha os indices referentes aos casos de Aids
notificados, cerca de 15%, cuja categoria de exposi¢do ao virus HIV foi o
compartilhamento de seringas para uso injetavel de drogas, geralmente
Cocaina e anabolizantes e ndo raras vezes hormonios, principalmente entre profissionais do
sexo e freqiientadores de academias de ginastica, além de meninos ¢ meninas de rua, entre
outras populagdes excluidas.

E grande o nimero de usudrios de drogas como a merla, maconha e dlcool, tida
também como populagdo vulneravel a diversos tipos de doengas, ndo apenas o HIV, mas
principalmente a Tuberculose, Hepatites ¢ DST em geral, estimuladas pela dificuldade que
essas pessoas tem de acessar os diversos servicos de Saude Publica oferecidos, em fungao
da ilegalidade desse consumo e dos graves estigmas impostos a essa cultura.

De posse da responsabilidade de enfrentar esses problemas foi que a Secretaria
Municipal de Saude através da Coordenagao Municipal de DST/Aids de Goiania decidiu
pela necessidade de implantar um Programa de Atengio ao uso de drogas que tivesse
caracteristicas adequadas a esses grupos.

O conjunto de estratégias capaz, comprovadamente, de trazer resultados rapidos e
eficientes ¢ o Programa de Redugdo de Danos, por suas caracteristicas peculiares de acesso
e vinculo dos usuarios por meio da garantia dos principios de Cidadania e Direitos
Humanos que, resumidamente, trata-os cOmo pessoas portadoras de Direito, portanto, nao
entra em conflito com o uso de drogas que fazem, mas, estimula-os, a cuidar de si e de sua
rede de interagdio social, ndo compartilhando seringas ¢ nem outros apetrechos e fortalece a
importancia do uso de preservativos nas relagoes sexuais.

Para que essas estratégias se efetivem ¢ necessario a implantagdo do Trabalho de
Campo e da sensibilizagdo dos diversos servigos, principalmente nas areas da Saude,
Seguranga Publica, Educagido que irdo absorver a demanda gerada pela intervengdo dos
profissionais preparados para essa finalidade, conhecidos como Redutores de Danos.

O Brasil, atualmente ¢ uma referéncia internacional na implantagdo dessas
estratégias de prevengdo de doengas comuns entre usuarios de drogas e esse trabalho
deixou de ser apenas um conjunto de estratégias de Saude para se tornar um Movimento
Social, articulado por diversas Organizagdes Nao Governamentais em parceria com 0S
Governos Federal, Estadual e Municipal, na busca do respeito a dignidade e a Cidadania,
principios que fundamentam uma nova concepgdo do uso de drogas na sociedade
contemporanea.
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A metodologia' adotada para essa finalidade, portanto, fé‘i\éi"?’c"i[" ER
primeiro lugar, Sensibilizar os Técnicos ¢ Profissionais de Unidades de Satide
e Distritos Sanitarios e também do nivel central da Secretaria de Saude para,
em sintonia com o movimento social, adequar suas atividades diarias a essa
nova concepe¢ao.

O processo de Sensibilizagdo iniciou-se em outubro de 2003, numa
“Oficina sobre Redugdo de Danos” viabilizada por convénio entre a Secretaria
Municipal de Satde / Departamento de Vigilancia em Saude, Coordenagdo de
DST/Aids de Goiania, Ministério da Satide por meio do Programa Nacional de
DST/Aids ¢ Ministério Publico Estadual.

Cerca de 50 pessoas participaram do encontro que tratou de temas
especificos como o uso de drogas na sociedade contempordnea, a importancia
do Trabalho de Campo, Biosseguranga, Rede de usuarios de drogas e a
interface com o SUS — Sistema Unico de Saude. Desta Oficina participaram
representantes de Organizagdes Nao Governamentais que lidam com este
tema, além de servidores da Sociedade Cidadio 2000/FUMDEC.

Para que isso fosse realmente possivel, 0 trabalho de sensibilizagdo do
grupo partiu do principio da necessidade da “desconstrugdo” de antigos
conceitos como os até entdo largamente conhecidos como “Guerra as Drogas”
ou os discursos “Antidrogas” que sdo formas de ver e atuar em relagdo ao
consumo de drogas que ja mostraram sua ineficacia no que se refere a
prevengdo de doengas, uma vez que estimulam o afastamento dos usudrios de
drogas dos servigos de atengdo a Saude.

O passo seguinte a Sensibilizagdo de Tecnicos foi levar ao
conhecimento da Sociedade em geral os novos métodos de trabalho a serem
implantados no municipio através do 1 Seminario de Reduc¢io de Danos, em
parceria com 0 Ministério Pablico de Goidnia que aconteceu como parte das
comemoragdes do Dia 1° de Dezembro, conhecido mundialmente como o Dia
de Solidariedade ou ainda como o “Dia de luta contra a Aids”. Foram
convidadas diversas autoridades no assunto e a partir de conferéncias ¢ debate
o tema foi disponibilizado ao grande piiblico no dia 03 de dezembro de 2903.
Cerca de 150 pessoas participaram do evento ¢ assim se cumpriu parte
importante da estratégia de implantagdo do Programa de Redugdo de Danos de
Goiania. A cobertura dada pela Midia em geral também fortalece a idéia de
abertura ¢ debate publicos com que se caracteriza a vida democratica no que
tange 4 implementagdo de estratégias de Saude, Educagao, Justica,etc.

O passo seguinte foi o inicio do processo de Capacitag¢io da equipe,
que se deu em uma Oficina nos dias 10,11 de abril/04 (membros da sociedade
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civil, técnicos da Secretaria Municipal de Saude:;Cidadiao 2000) na sede da
Secretaria Municipal de Satde. Nos dias 12, 13 de abril de 2004, sobre
Metodologia Participativa em Educagdo e Saude para Técnicos da ASPLAN ==
Assessoria de Planejamento ¢ dos Departamentos de Vigilancia e Satde e
Departamento de Gestdo da Atengdo a Satde. No dia 14 de abril d¢ 2004, "/1 o
foi feita a Sensibilizagdo para Fiscais e Técnicos da Divisao de Vigiléﬁcia--l%q“ |
Sanitéria no auditorio do CENFORH/SES. \ g '_

Participaram cerca de 60 pessoas ligadas a movimentos da Socié‘dachld_él? '
Civil ¢ também ao Servigo Publico de Saide, ¢ o tema abordado foi de
natureza mais objetiva, como por exemplo, “lidar com usuarios de drogas que
ndo querem, ndo podem ou ndo conseguem parar de usa-las” o que justifica a
necessidade da aplicagdo das estratégias previstas no modelo da Redugdo de
Danos. Foi um momento de maior aprofundamento das diversas questoes
ligadas a um universo sabido porém pouco conhecido pelos que atuam com a
Satde e a Cidadania.

De 28 de setembro a 1° de outubro de 2004 realizou-se mais um
encontro para continuar o processo de Capacitacio das diversas equipes
ligadas ao Programa de Redugdo de Danos e nesse momento com a
participagdo efetiva da Organizagao Nao Governamental Associagdo Ipé Rosa,
que, com apoio ¢ financiamento do PN-DST/Aids do Ministério da Saude ¢
parceria com a Coordenagao Municipal de DST/Aids de Goiania,
responsabilizou-se pelo Trabalho de Campo. Nessa parceria de natureza
técnica juntou-se representantes de servigos importantes do municipio de
Goiania como CAPS-AD Girassol (Centro de Atengdo Psico-Social Infanto
Juvenil em Alcool ¢ Drogas); Projeto Cidadao 2000 (meninos € meninas em
situagdo de rua); CAPS AGUA VIVA; CASA (Casa de Atengdo a Saude do
Alcoolista) além de representantes das Unidades de Saiude Vera Cruz [ e I,

CAIS Curitiba I ¢ ainda a ONG GOSP de Rio Verde.

Foi ainda nesse periodo que oficializou-se e realizou-se¢ uma reuniao
para Conferéncia e debate junto aos Diretores/as do Conselho Municipal de
Entorpecentes de Goiania/COMEN. Um dos principais resultados desse
encontro foi a disposigdo do COMEN de participar e apoiar as agdes do
Programa de Redugdo de Danos.
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Nos dias 13 e 14 de dezembro de 2004 aconteceu mais um encontro
com 0 objetivo de avaliar 0 ano e dar prosseguimento ao trabalho no ano de
2005, bem como discutir a importancia da Sustentabilidade das agdes,

-principalmente tendo em vista a mudanga de governo no municipio. O dia 15

foi reservado para uma Oficina de Sensibilizagdo para 0s Técnicos do Projeto
Invertendo a Rota e o dia 16 para a Associag¢do Ipé Rosa.

Produtos: 3
rodutos qa

Entre os diversos produtos gerados por esse processo de impiau_ta%ﬁ do
Programa de Redugdo de Danos de Goidnia podemos enumerar e avaliar os
seguintes:

| - Parte importante da sociedade sensibilizada para a necessidade da
existéncia de estratégias voltadas aos grupos de usudrios de drogas;

2 — Grupo de pessoas/técnicos tanto do Servigo Publico de Saude
quanto de Organizagdes Nao Governamentais capacitadas para a execugdo do
trabalho;

3 — Trabalho de Campo iniciado e ja com distribuigdo de Kit de
Redugido de Danos ( estojo com seringas, agua destilada, material informativo,
lengo de alcool, preservativos e garrotes) bem como areas ja mapeadas para a
continuidade do trabalho;

4 - Equipes de Servigos na area do uso de drogas e Hiv/Aids, bem
como no nivel de gestdo da Secretaria de Saude habilitadas para receber e
encaminhar da maneira adequada, os resultados do Programa de Redugao de
Danos;

5 — Foi organizado e elaborado, pelo menos na fase inicial, um grande
texto relatando todo o processo de implantagdo do Programa de Redugdo de
Danos.

6 — Apresentagdo dos resultados alcangados através de relatorios de
gestdo, junto ao Conselho Municipal de Saude.

7 — Diversas matérias divulgadas pela grande imprensa tratando o tema
com dignidade e apoiando sua continuidade e fortalecimento.
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Recomendacoes:

| — Cronograma 2005 elaborado com énfase na Supervi
de Redugdo de Danos que inclua o encontro com os participante
3 dias a cada 2 meses;

2 - Implementagdo do processo de Coleta de Dados e processo de
avaliagdo do Programa de Redugédo de Danos;

3 — Organizagdo do Il Seminario de Redugdo de Danos de Goidnia, em
dezembro de 2005, para divulgagdo dos resultados alcangados e avaliagao para
continuidade do Programa em parceria com o COMEN (Conselho Municipal
de Entorpecentes); Conselho Municipal de Saude; Ministério Publico
Estadual; Organizagdes Nao Governamentais; Secretaria Municipal de Saude;
Ministério da Saude, etc.

4 — Elaboragdo e publicagdo de Relatorios;

5 — Implementagdo da parceria com o Ministério Publico Estadual e
Organizagdes Nio Governamentais objetivando sensibilizar, em conjunto com

a Secretaria Municipal de Saude de Goidnia, profissionais de diversas areas,
como Satde, Educacdo, Seguranga e outros segmentos de Controle Social;

6 — Implementagdo das atividades de campo com identificagdo de
“Agentes Redutores de Danos”;

7 — Distribui¢io de KIT de Redugdo de Danos;

8 — Efetivagdo da agenda de trabalho de Execugao e Supervisao do
Programa de Redugdo de Danos por meio das Oficinas planejadas para 2005,
assim distribuidas:

1 - Visitas bienais da Consultoria para Supervisdo do trabalho;

2 - Organizagdo do Il Seminario de Redugao de Danos;

3 - Oficinas de continuidade para Sensibilizagdo e Capacitagdo
dos diversos atores envolvidos na construgdo da Politica de
Redugdo de Danos, com prioridade para as areas de Sande,
Seguranga Publica e Midia.
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OBS: Os recursos financeiros para essa agenda de trabalho ja estao
previstos no PAM (Plano de Agdes ¢ Metas) de 2004/2005.

Marta Maria Alves ’ _ S
Chefe do Departamento de Vigilincia a Saude e “SAg
Secretaria Municipal de Saude de Goiania/GO _ )% ?/‘ i

Coordenadora do Programa Municipal de DST/Aids de Goiania
Secretaria Municipal de Satde de Goidnia/GO

Domiciano José Ribeiro Siqueira

Consultor na area do uso de drogas e Direitos Humanos
Consultor do Programa Nacional de DST/Aids

Presidente da Associagio Brasileira de Redutores de Danos

|
|
|
Regina Rodrigues de Morais S—
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