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Tenha Certeza

Se vocé ainda esta confuso e com dlvidas se é mesmo homossexual ou bissexual, é
melhor dar mais um tempo antes de se revelar, pois a confusao de sua cabeca pode provocar
confusao ainda maior na cabeca das outras pessoas, sobretudo, em sua familia. Nunca assuma
sua homossexualidade como forma de agressao ou vinganca, num momento de raiva. Uma
decisao tao importante tem de ser bem planejada.

Assumir é Bem Melhor

Primeiro, faca amizade com alguns homossexuais ja assumidos. Selecione individuos
que considere pessoas felizes, equilibradas, cujo estilo de vida vocé teria orgulho de
compartilhar. Troque idéias com outros homossexuais sobre como eles vivem, como se
assumiram e das vantagens de deixar de ser enrustido. Freqiiente ambientes gays para ver
com qual dos diversos modelos de vivéncia homossexual vocé se identifica. Procure fazer boas
amizades, pois diz o ditado popular: “diga-me com quem andas e lhe direi quem és”. Nao faca
nada de que va se arrepender mais tarde. “Para mim, a homossexualidade foi uma bencao”,
dizia o escritor Jean Genet. Cabe a vocé construir o seu futuro da melhor forma possivel.

Fique a Vontade

) Se ainda tem sentimentos de culpa, se acha que esta errado, que sua forma de amar
€ pecado e se tem periodos de depressao, é melhor resolver primeiro estes problemas:
assuma-se mais em outros ambientes antes de abrir o jogo com a familia. Para enfrentar esta
barra, vocé precisa estar muito seguro e ter uma idéia muito positiva de sua propria
homossexualidade. Auto-estima é indispensavel para ser feliz.

Tenha um Ombro Amigo

I E fundamental que vocé conte com a compreensio de algum parente ou amigo
Qroxirnu da familia que possa acalmar seus pais se a reacao deles for devastadora. Esta pessoa
€ tambem importante para lhe dar apoio emocional na hora de enfrentar essa nova situacao
de vida. Discutam todos os detalhes, as reacdes previsiveis de ambas as partes, e, se achar
prudente, esteja com esta pessoa amiga por perto no momento da revelacao de seu segredo.

TenhaArgumentos

Isto & muito importante, pois a maioria das pessoas, inclusive nossos parentes, tém
medo ou 6dio de homossexuais (assim como tém preconceito racial) porque nunca souberam a
verdade sobe esses temas. Vocé deve ter as respostas certas para substituir a ignorancia do

preconceito pela verdade dos fatos. Procure a ASTRA e solicite material educacional para
voce, seus pais e parentes.

Na Hora Certa

Se vocé avalia que sua familia podera ficar muito abalada ou que talvez nao aceitara
sua homossexualidade, infelizmente, é melhor continuar fingindo que nao é e eles fingindo
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que nao sabem. Se vocé acha que eles primeiro vao condenar e, depois, aceitar, escolha,
entao, uma ocasiao em que a familia esteja tranqiila, sem doencas graves ou mortes
proximas. O importante € demonstrar que a Unica coisa que vai mudar no seu relacionamento
familiar, a partir de agora, é que vocé deixara de viver na clandestinidade, continuando a
mesma vida de amor e respeito que havia antes da revelacao. Trangtiilize-os, alegando que
vocé nao vivera de escandalos, nem de prostituicao e que sabe como se cuidar contra a AIDS.

Nao Saia de Casa

Se vocé e jovem e depende dos pais, talvez seja melhor esperar para se assumir
guando tiver seu proprio salario e moradia independente. Contudo, caso decida abrir o jogo
ainda morando com seus pais, nao aceite, de forma alguma, que eles o expulsem de casa ou
imponham qualquer castigo ou repressao. Vocé nao pediu para nascer gay, homossexualidade
nao € crime nem doenca e vocé deve exigir respeito. Afinal, se alguém esta errado, nao é vocé
e sim quem discrimina os homossexuais. Nestes casos, dramatize a situacdo, lembrando que
familias que rejeitam seus filhos homossexuais, estao empurrando estes jovens para a
marginalidade e prostituicao, e que, expulso de casa, vocé corre muito maior risco de pegar
AIDS, etc.

Se seus pais sao muito conservadores e moralistas e nao desconfiavam de nada,
certamente precisardo de mais tempo para se acostumarem com a idéia de ter um filho
homossexual. Isto pode levar meses ou até anos. Se é muito importante para vocé manter um
bom relacionamento com a familia, entao, alem de ser paciente, evite qualquer conversa ou
atitude que possa aumentar a vergonha ou raiva que passarao a sentir por vocé. Nao entre em
detalhes sobre sua vida intima, s6 leve algum amigo ou amiga homossexual a sua casa se tiver
certeza que ajudara os velhos a lhe aceitarem melhor. Levar amante para dentro de seu
quarto pode ser interpretado como provocagao. Seja prudente e evite situagbes de
constrangimento.

Familia Pode Ser Melhor na Fotografia

Lembre-se que familia nao é apenas ter o mesmo sangue. Ninguém escolhe a familia
que tem, mas amigo sim, a gente pode escolher. Se sua familia recusa-se a te aceitar e amar
como homossexual, mesmo depois de muitas tentativas e paciéncia de sua parte nao abra
mao de sua realizacao e felicidade pessoal para agradar parentes. Eles devem mudar,
portanto, se nao te aceitam como vocé &, construa novos lacos de amizade, amor e
compreensao. Cortar o cordao umbilical ou livrar-se da barra da saja da mée, no inicio, pode
ser dificil, mas é o primeiro passo para uma vida mais auténtica e feliz quando a opressao
comeca dentro da propria casa. Também nao cuspa no prato em que comeu e, se puder,
mantenha contato com seus pais, irmaos e demais parentes, pois assim vocé ja tem um grupo
de aliados para enfrentar a intolerancia fora de casa.

Vai Usar Salto?

Caso tenha inclinagao para travesti ou esteja se descobrindo transexual, cuidado
com o processo de hormonizacao. Para sua total seguranca, procure um medico especializado
(um endocrinologista, por exemplo). Saiba também que o silicone liquido e injetavel nao foi
feito para uso humano e pode trazer sérias complicacoes para sua saude. @




nao entre numa fria...

cidadania

Gays

>>Evite levar desconhecidos ou garotos de programa para casa.

>>Prefira fazer programas em hotéis, motéis e saunas.

>>Investigue a vida da pessoa com quem pretende sair. Prefira pessoas indicadas por
amigos.

>>50 faga programas com essas pessoas depois de ter certeza que sio de confianca
>>Nunca beba liquidos oferecidos pelo parceiro eventual. A bebida pode conter
soniferos.

>>Se levar alguém para casa, nao o esconda do porteiro ou de vizinhos. Eles podem
ajuda-lo na hora do perigo.

>>Se for possivel, nao esconda que é gay. Isso evita chantagem e extors3o.

Transgéneros

>>Se alguem lhe humilhar, discriminar ou agredir, denuncie. Evite agressao fisica e
busque seus direitos.

>>Nao leve desconhecidos para dentro de sua propria casa.

>>Fazer programa nao € crime; ninguém pode Lhe proibir de ser profissional do sexo.
>>Evite fazer programas em lugares desertos ou desconhecidos.

>>Evite usar armas ou objetos perigosos pois eles
poderao ser usados contra vocé.

>>Nao “dé elza” (roubar). Isso é crime. Evite
vingancas.

>>Quando for fazer um programa, acerte

todos os detalhes possiveis antes.

Preferéncias sexuais, duracao, preco, enfim,
deixe tudo bem combinado.
>>Cuidado com bebidas oferecidas por
desconhecidos, pois podem conter
soniferos.

>>Nao brigue com as outras “monas”
da pista; tem mercado para todas.
>>Use sempre camisinha.

>>Silicone liquido nao é
recomendado para uso humano.

O correto e a colocacao de proteses.
>>Nao tome hormonios femininos
sem orientacao médica.
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Direito a lgualdade

Os direitos fundamentais dos cidadaos estao basicamente
relacionados nos artigos 5° e 6° da Constituicao Federal. Eles asseguram que
para vivermos em harmonia é preciso nao haver diferenca entre nos. Sendo
assim, o cidadao nao pode ser discriminado por sua condigao pessoal,
econdmica, sexual, racial, politica, religiosa ou filosofica.

- Vocé Precisa Saber

>>Todos sao iguais perante a lei.
>>Homossexualidade nao € crime. Discriminar é crime.
>>Todos tém direito a livre expressao de afeto em publico.
>>Todos tém direito de ir e vir livremente.
>>Alivre orientacao sexual € um direito
humano fundamental.

>>Todo homossexual em Sergipe tem o
direito de ser atendido na Delegacia
Especial da Mulher ou em qualquer
outra delegacia, tendo garantido o
respeito a sua sexualidade.




aids e dst

N&o é Doenca

Muita gente ignorante afirma que todo homossexual é um doente fisico ou mental.
Esse e o argumento mais usado pelas pessoas preconceituosas, homofobicas ou, ainda, sem
orientacao alguma. A ciéncia diz o contrario: é normal ser homossexual. Freud, o pai da
psicanalise, declarou: “a homossexualidade nao é nada de que alguém deva se envergonhar,
Nao e vicio e nem é degradagao. Nao pode ser considerada doenca”.

Desde 1985, o Conselho Federal de Medicina retirou a homossexualidade da lista dos
desvios sexuais. Tanto as ciéncias naturais como as psico-sociais confirmam: nada distingue
um gay ou lésbica dos demais cidadaos, a nao ser pelo fato de que os homossexuais amam o
mesimo sexo, enquanto que os heterossexuais amam o sexo oposto e os bissexuais gostam dos
dois sexos. Ninguém pode ser obrigado a submeter-se a exames médicos ou tratamentos
psicologicos visando mudar sua orientacao sexual. Castigar criancas ou adolescentes por
manifestarem tendéncias homoerdticas e crueldade e fere um direito fundamental de todo
ser humano: a livre orientacao sexual.

A American Psycological Association (Associacdo de Psicologia Americana) nao
considera a homossexualidade como um desvio emocional ou mental. No entanto, o estigma
social associado ao fato de ser homossexual pode ser emocionalmente devastador.

_ Os individuos homossexuais crescem em todo tipo de lares, em todos os tipos de
familia. Sao criados nas areas rurais, nas grandes cidades e em todos os locais deste mundo.
Os hom'ossexuais estao presentes em todos os grupos socio-economicos, étnicos e religiosos
imaginaveis. Aparentemente, a educacao dada pelos pais tem pouca, se alguma, influénciana
orientacao sexual de uma crian¢a. No entanto, a atitude dos pais pode influenciar o modo
como a crianca aceita sua sexualidade, quer seja heterossexual ou homossexual.

Nao é Pecado

Apesar de muitos pastores e padres condenarem o amor entre pessoas do mesmo
sexo, Jesus Cristo nunca discriminou qualquer pessoa ou, ainda, nunca sequer falou nenhuma
palavra contra homossexuais. Quando algum crente mal informado disser que a
homossexualidade é pecado, peca-o para mostrar no Evangelho qualquer condenacao do Filho
de Deus aos homossexuais. Jesus condenou, sim, os hipdcritas, os ladrdes, os mentirosos e
intolerantes. Essa mentalidade preconceituosa é uma criacao :
de muitas instituicoes religiosas conservadoras e retrogradas
que estao interessadas em manter seu poder e seus interesses
politicos e financeiros. Cada vez mais, importantes e conscientes
tedlogos e estudiosos da Biblia confirmam que tambeém os
homossexuais foram criados por Deus, pois nasceram do
ventre materno (Mateus, 19-12). O que ocorre sao as mas
interpretacoes e as mas traducées de passagens biblicas e
que sao assim utilizadas de acordo com interesses
institucionais ou proprios.

Muitas religides, dos gregos aos orixas, respeitam
os homossexuais, abengoam suas unides e tém até
divindades que praticam essa forma de amor.
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AIDS

A palavra “AIDS” é a abreviacado em inglés para Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida, que é uma doenca resultante da contaminacao pelo
virus HIV. Ele ataca e destr6i as defesas do organismo, deixando a pessoa sem
protecao contra inimeras doencas, podendo leva-la a morte. A diferenca entre o
virus da AIDS, o HIV, e os demais virus é que ele ataca especialmente as células que
tém funcao de defender nosso corpo contra microorganismos que causam doencas.

O HIV pode ser transmitido pelo sangue, esperma e secrecao vaginal atraves
de relacoes sexuais sem preservativo. O virus e transmitido tambem através do uso
de agulhas, seringas e objetos cortantes contaminados e, ainda, de mae para filho,
durante a gravidez, parto ou amamentacao (transmissao vertical). O virus da AIDS,
porém, nao é transmitido através do abraco, beijo no rosto, caricia, aperto de mao,
lagrima, suor, saliva, assentos publicos, picada de insetos, pias, piscinas, saunas,
roupas de cama, talheres, copos e pratos.

Uma das formas mais seguras de prevencao é o uso constante da camisinha e
de praticas sexuais mais seguras. Nao adianta usar preservativos em algumas
relacoes sexuais e em outras, ndo. E importante observar o selo do Inmetro e o prazo
de validade do preservativo. Na hora de usa-lo, ndo abrir sua embalagem com os
dentes, tesoura ou objetos com lamina. S6 use lubrificantes a base de agua -- nada
de vaselina, 6leo, pomada ou manteiga.

DST's

As DST's (Doencas Sexualmente Transmissiveis) sao infeccoes causadas por
virus, bactérias ou outros microbios que passam geralmente de uma pessoa para
outra durante as relacoes sexuais. As DST's sao um grave problema de satde porque
facilitam a transmissao do HIV e, se nao diagnosticadas e tratadas a tempo, podem
levar a pessoa portadora a ter complicacoes graves e até a morte.

As principais DST's sao: herpes genital (pequenas bolhas que formam feridas
dolorosas nos genitais e anus), cancro mole (feridas dolorosas com pus nos genitais),
sifilis (feridas indolores nos genitais, inguas nas virilhas e manchas pelo corpo),
gonorréia (ardéncia ao urinar e corrimento de cor amarelada), condiloma
acuminado (verrugas indolores nos genitais que podem levar ao cancer) e candidiase
(coceira intensa, ardéncia e irritacao nos genitais e corrimento de cor branca).

Cada DST tem um tipo de tratamento e s6 um profissional de saide podera
avaliar e fazer essa indicacao corretamente. Durante o periodo de tratamento, o
portador deve evitar relagoes sexuais ou s6 manter relacoes usando preservativos. O
parceiro sexual também deve ser tratado.
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ligue-se nessas dicas
e fique prevenido sobre DST/AIDS

homossexualidade

Em todas as relagées sexuais (oral, vaginal e anal) é possivel contrair
DST/AIDS. No caso, o sexo anal é a principal via de transmissao de virus, como o HIV.
0 anus é cheio de vasos sangiiineos, e eles também funcionam como agentes que
sugam todas as proteinas da alimentacao que o organismo nao conseguiu digerir,
jogando-as diretamente na corrente sangiiinea. Uma vez que o esperma entre em
contato com esta regiao, pode se misturar ao sangue e provocar a infeccao.

Lamber o anus

Lamber o anus € freqlientemente considerado perigoso, embora nao seja
uma das formas de passar o virus HIV. Mas vocé pode se contaminar com vermes,
hepatite e amebas (se a pessoa for portadora). Para se proteger, cubra o 4nus com
uma camisinha cortada na lateral ou plasticos especiais. Se for com um parceiro
fixo, procure fazer exames para detectar tais organismos indesejaveis e combaté-
los. Algumas pessoas fazem uso da ducha intima para limpeza local. No geral, este
procedimento nao € absolutamente arriscado para sua satide, mas va com calma.

Sexo Oral

E possivel transmitir o HIV através do sexo oral. Aprenda a chupar com
camisinha do comeco ao fim e mantenha o esperma e o pré-sémen do parceiro
distantes de sua boca. Colocar a camisinha com a boca deixa qualquer um louco! Se
quiser maior protecao, vocé pode decidir somente lamber o talo do pénis e as bolas.
Se encontrar alguma ferida, é melhor ndo continuar. Procure manter em dia sua
salde bucal tratando Ulceras e aftas. A possibilidade de transmissao do virus
depende do tipo de contato que vocé estabelece com o pénis do parceiro em sua

boca. Lembre-se também que é possivel contrair outras DST pelo sexo oral, como
herpes, sifilis e gonorréia.

Masturbacao

A masturbagao com um parceiro, em grupo ou sozinho nao oferece nenhum
risco de infeccao pelo HIV. Cuide para que o esperma do outro nio entre em contato
com vocé. Em diversos lugares do mundo ja existem festas de masturbacao. Sao

reunioes divertidas e seguras, desde que o esperma nao caia sobre feridas, mucosas
ou cortes abertos.

Drogas

Quem toma “pico” na veia corre grande risco de ser infectado pelo HIV ao
compartilhar agulhas e seringas. Use somente seringas descartaveis. O ideal mesmo

€ procurar auxilio médico para abandonar as drogas, pois elas induzem o
comportamento de risco,
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Nao é Escolha

Orientacao sexual é o que leva o individuo a sentir atracao por um
determinado sexo. Cada individuo tem sua propria orientacao sexual, que
pode permanecer a mesma durante toda sua vida ou se modificar de acordo
com suas proprias experiéncias e desejos. Portanto, lembramos que togo ser
é integral. Cada individuo € um universo amplo e o que vale € asua essencia.
As formas mais predominantes de orientacao sexual sao tres:
heterossexualidade, bissexualidade e homossexualidade. R

O preconceito contra gays e lésbicas baseia-se na ignorancia;
discriminar os homossexuais € tao cruel e desumano quanto o racismo. Se o
Brasil pretende se tornar um pais civilizado, deve tomar como modelo os
paises mais civilizados da Europa, onde os homossexuais sao tratados com os
mesmo direitos de cidadania das demais pessoas. Civilidade se constroi e
todas as pessoas sao responsaveis por essa construcao. L

A orientacao sexual, para heterossexuais ou homossexuais nao
parece ser algo que uma pessoa escolha; € irresponsavel assumir que a
homossexualidade é uma escolha. Tal como os heterossexuais, 0s
homossexuais descobrem a sua sexualidade como um processo de
crescimento. A Unica escolha que o homossexual pode tomar € a de viver a
sua vida de acordo com a sua verdadeira natureza, ou de acordo com o que a
sociedade esperadele. '

Descrever a homossexualidade como um simples caso de escolha e
ignorar a dor e confusao por que passam tantos homens e mulheres
homossexuais quando descobrem sua orientacao sexual. E absurdo pensar
que esses individuos escolheram deliberadamente algo que os deixa
expostos a rejeicao por parte da familia, amigos e sociedade.

A crenca que a homossexualidade é uma escolha, esconde a elevada
taxa de suicidios entre adolescentes atribuidos a orientacao sexual. Porque
iria um adolescente acabar com sua vida se podia, pura e simplesmente,
evitar a vergonha, o medo, e o isolamento escolhendo ser heterossexual?
Este preconceito também ignora todos os homossexuais que tentaram viver
a sua vida como heterossexuais, escondidos atras de uma fachada de
casamento, sempre sentindo um vazio e falta de realizacao pessoal.

A idéia que a homossexualidade € uma escolha € insultuosa para os
milhoes de mulheres e homens homossexuais que sabem que sua orientagz:ao
sexual nao é baseada numa decisao que eles tomaram, mas sim em algo tao
inato como a cor dos seus olhos.




servico

Nesta cartilha vocé vai aprender como exercer sua sexualidade na
moral, além de ficar ligado em AIDS e DST's. Sabemos que, em Sergipe, ainda
nao somos devidamente respeitados e que, diariamente, temos que lidar
com uma cultura ligada ao preconceito e a discriminacao. Mas saiba que vocé
tem uma entidade sempre a disposicao para lutar pelos seus direitos e de
toda nossa comunidade. Por isso, nunca se deixe intimidar pelo desrespeito
por vocé ser gay, lésbica ou transgénero. Procure-nos e vamos a luta!

Tathiane Araujo
Presidente da ASTRA
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DST/AIDS

>>Coordenacao Estadual DST/AIDS
Fone: 2349527

>>Coordenacao Municipal DST/AIDS
Fone: 31791012

>>Policlinica Dr. Augusto Barreto
Rua Bahia, s/n -Bloco 3

Fone: 241 2997

>>Centro de Testagem e Aconselhamento
Rua PortoAlegre, s/n

Fone: 31792210

>>Disque Saude

080061 1997

Direitos Humanos e Cidadania

>>Comissao de Direitos Humanos - OAB-SE

Travessa Tenente Martinho Garcez (proximo a Pca. Camerino) - Centro
Fone: 2119124

>>Comissao de Direitos Humanos - Camara dos Deputados Federais
Anexo I, sala 185-A

CEP70160-900

Brasilia-DF

Fone: (61) 318 8224 / 318 8225

>>Comissao de Direitos Humanos - Assembléia Legislativa do Estado de Sergipe
Av. Ivo do Prado, s/n

Fone: 216 6600

>>Comissao de Direitos Humanos - Cdmara dos Vereadores de Aracaju
Praca Olimpio Campos, 74

Fone: 213 1265

>>Delegacia da Mulher

Av. Barao de Maruim, 588

Fone: 2131238

>>Delegacia Plantonista

Av. Goncalo Rollemberg, 1358

Fone: 2143331

>>Secretaria de Estado da Justica e da Cidadania

Av. Beira Mar, 180

Fone: 2111525 /2119930 /214 1332

>>Secretaria da Seguranca Publica

Praca. Tobias Barreto, 20

Fone: 211 9015






og 0s bens adquiridos na consténcia desta unide bem assim na
(lg se conseguir um pensionamento por parte de um dos compa-
Shi¥ relagao ao outro.

No caso especifico, para se tentar conseguir a partilha do patriménio existente
e formado durante a vida em comum, assim como um pensionamento — seja
para a companbeira ou para © menor — € necessdrio comprovar-se esta vida
em comum, por meio de uma acao ordinaria onde sera requerida, judicialmente,
a declaragéo da existéncia de uma sociedade de fato entre ambas.

Para que ocorra a partilha dos bens, nesta situagdo, tera que provar que
ambas ajudaram para a aquisi¢ac do patrimdnio.

13. Um homem viveu por mais de 15 anos com seu companheiro que
faleceu recentemente e deixou muitos bens que ambos adquiriram em
seu nome.

e fazer? Poderia ter direito a este patriménio ou a parte dele?
1 @1 a familia do falecido reconhecer os direitos, quais as providéncias
legais a serem tomadas?
R.: Ha a necessidade, primeiramente, de ser provada, via ac&o judicial, a
existéncia de uma sociedade de fato entre os dois, com o objetivo de serem
parilhados os bens adquirides na constancia desta unido, assim como na
tentativa de se conseguir um pensionamento por morte por parte de um dos
companheircs em relacio ac outro.

Caso os familiares do companheiro morte reconhegam estes direitos, deve-
ra ser feita entdo a transferéncia dos bens ao companheiro sobrevivenie,
apos o términoe do processamento do inventario do companheiro morto, por
meio de doagdo, ou cutro instrumento particular como o de compra e venda,
por exemplo.

14. E ilegal um homem manter um relacionamento com um homem
casado?

R.: N&o. Neste caso, nac ha a ocorréncia de crime. S0 haveria crime de
adultério, se as duas pessoas fossem do sexo oposto. Assim, uma relagio
extraconjugal de cunhc homossexual nZo é conduta criminosa.

Porem, embora nao se trate de ilicito penal, tal relacionamento configura
ilicito civil, ou mais precisamente, a esposa podera exigir o divércio pela
ocorréncia de injuria grave, além de indenizagdo por danos morais.

15. Um homem maior de idade pode ter um caso com um rapaz mais
jovem?
R.: Sim. Desde que este jovem seja maior de 18 anos de idade.

16. E proibido duas pessoas do mesmo sexo se beijarem em publico?
R.: Nao. Da mesma forma como nao € proibida a expressao de afeto, em
publico, por casais heterossexuais. Mas, dependendo da interpretacdo dada
ao fato pela autoridade policial e/ou judicial, um casal de homossexuais que
se beija em publico tera muito mais chances de ter aborrecimentos que um
casal heterossexual, enqguadrando-os no crime de ato obsceno, conforme
dispOe Art. 233 do Cddigo Penal Brasileiro.

17. As associacées GLBT podem admitir menores de 18 anos em suas
atividades? .

R.: S8im. O Estatuto da Crianga e do Adolescente garante uma série de
direitos a liberdade.

Ora, o proprio Estatuto condena frontalmente qualquer forma de discri%naj
¢cao contra a crianga e o adolescente, chegando mesmo a garantir a liberda-
de de culio religioso. Se até a crenca religiosa pode ser exercida liviemente,
por que condenar a liberdade de orientagéo sexual? Alids, a prépria convi-
véncia comunitaria, a liberdade de ir, vir, permanecer e ficar nos lugares
também sao assegurados.

A Constituicdo Federal também garante a todos os cidadfos o direito de ire
vir, determinando expressamente ainda que qualquer pessoa pode fazer
aquilo que a lei nado proibe. E nenhuma lei proibe que adolescentes, cida-
daos como todos os demais, participem de debates a respeito de sua orien-
tacao sexual.

18. Um motel podera impedir um homem de entrar com seu parceiro, ou
exigir-lhe que alugue 2 apartamentos, pelo simples fato de serem ho-
mens? Pode-se processar tal estabelecimento, por danos morais, por
exemplo?

R.: N&o. A Lei 3.406 proibe a discriminagao por orientago sexual, por parte

de dirigentes e funcionarios de estabelecimentos publicos e privadgs. —

motéis s&o locais abertos ao publico, assim como os bares, cifiemasMes

taurantes e boates. Impedir a entrada de alguém constitui urb ir]ggéité\gel
abuso, ainda mais quando se trata de discriminagio por orientg%éo

e




?;MAienfgisse a relagao do hdspede com o motel € de consumo, um forneci-
?’hento dé: ser\n(;o sujeita, portanto, ac Cédigo de Defesa do Consumidor. O

h"‘COd{&_‘ m seu artigo 39, pronuncia sobre abusos no fornecimento de pro-
~~—dutos e SerVicos.

O inciso | do artigo 39 proibe aquilo que se chama de venda casada. E uma
pratica extremamente abusiva, porque condiciona o fornecimento de um produto
0U servigo & aquisi¢ac de outro. Assim, um casal de homossexuais, nao pode
se ver obrigado a alugar dois quartos quando precisa de apenas um.

O artigo 56 do Codigo de Defesa do Consumidor prevé as punigdes a que
se sujeitam os estabelecimentos que nac cumprem a lei, entre elas a pré-
pria cassacgéao de licenga do estabelecimento.

Nada justifica este tipo de tratamento dispensado aos homossexuais, que
como quaisquer outros cidadaos, tém o direito de processar tais estabeleci-

1 rdeiitos por suas praticas precenceituosas, baseados no Cédigo de Defesa
A.Consumidor, nas Leis 2.475/1996 ¢ 3.406/2000.

19. Prostitui¢ao é um ato ilicito?

R:. N&o. O trabalho sexual ndo é uma conduta ilicita no Brasil, niao configu-
rando crime, nem contravencao penal, desde que a pessoa que esteja se
prostituindoe nao tenha menos de 18 anecs de idade. O que configura crime é
a exploracio do trabalho sexual, tirar proveito — o chamado crime de
rufianismo, conforme previsto no Art. 230 do Cédigo Penal Brasileiro.

20. Alguém pode ser obrigado, em algtima circunsténcia, a fazer o teste
anti-HIV?

R: Nao. Exigir o teste soroldgico, por exemplo, enquants condigdo de ad-
missao ou manutengdo do emprego ou cargo publico, é ilegal, por caracte-
rizar a interferéncia indevida na intimidade dos trabalhadores e restricZo ou
discriminacao.

O direito & intimidade € aquele que se destina a resquardar a privacidade de
alguém em seus mais variados aspectos: pessoais, familiares e profissionais.

21. Um garoto de programa faz chantagem a um homem maior de ida-
de, alegando que tem 17 anos. Quais sdo os riscos legais que existem
para o cliente do garofo de programa?

R.: Nenhum. Porgue o garoto de programa nada pode alegar contra o seu

8. O dono de um estabelecimento, seja boate, sauna, bar ete, pode im-
pedir a entrada de um cliente simplesmente por néo gostar dele?

R.: Nao. Uma vez que saunas, boates e bares séo lugares abertos ac publi-
co, néo se pode impedir que as pessoas os freqlientem. Assim, o fato de
nac gostar de alguém n&o é motivo suficiente para impedir a entrada nos
estabelecimentos citados, uma vez que as pessoas tém o direito de sair e
ireqidentar locais destinados a diversao.

9. Se o dono de um estabelecimento e sabe que determinada pessoa
nao tem boa postura e causa problemas, poderd impedir a entrada dele
no seu estabelecimento?

R.: Nao. Mesmo que alguém seja um baderneiro conhecido, devera ter sua
entrada permitida nos locais destinados a diversio. Se causar confusdes,
ai entdo podera ser retirado. Mas nao deve ter sua entrada vedada pelo
simples fato de poder causar algum problema.

10. E permitida a entrada de um travesti numa sauna gay masculifia e
boate?

R.: Sim. O travesti tem o direito de freqlentar sauna e boate, nao pode ter
seu direito vedado, pela mesma razéo dos dois casos anteriores.

11. Uma pessoa é obrigada a portar sempre seus documentos?

R.: N&o. A rigor, nao existe no Brasil nenhuma lei que obrigue as pessoas a
andarem com documentos. Parém, & preciso saber que, se um policial soli-
cita dados de alguém, tal como o nome, ¢ enderego e a profisséo, e a soli-
citagéo, pelas circunstancias em que ¢é feita for justificavel, o cidadao deve
responder, ou estard cometendo uma confravencao penal.

12. Ha oito anos uma mulher morava com sua parceira e deste relaciona-
mento resolveram adotar uma crianca. O relacionamento acabou e a
companheira que tem fonte de renda e condi¢bes financeiras suficientes
para arcar com a manutencdo da casa e a criagao do menor foi embora.
O apartamenlo em que viviam e que agora € habitado somente por uma
delas e pelo menor esta no nome da outra. Aquela multher que ficou com
a crianga feria direito a um pensionamento para o menor e o direito de
permanecer no imével que esta no nome da sua ex-companhejra? L~
R.: Nada, até o presente momento, regula as relagdes entre pessé‘és do reg-
mo sexo, havendo a necessidade de ser provada, via agao judicialia Egc:sten-
cia de uma sociedade de fato entre estas pessoas, com o ob]etlt?o__de sefem
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ymem esta num banheiro publico e fica excitado ao paque

> homem no mictorio ao lado, porém nao existe contato fisico
_ - Um policial chega na hora. Alguém pode ir preso?

25 Slm. Ainda que nao haja contato fisico, o fato de demonstrar-se excitado
em publico podera configurar o crime de ato obsceno. Isto porque o lugar €
aberto ao publico e a pessoa pode ser vista por outras, o que ja é suficiente
para a consumacao do crime do art. 233 do Caddigo Penal. A sexualidade
nao é crime, crime é dar vazao a ela em lugar exposto, aberto ao publico,
seja no banheiro de um shopping ou num parque.

4. Algumas pessoas ja foram abordadas na saida de hotel por elemen-
tos que se identificaram como policiais. Foram ameacadas de serem
levadas para a delegacia. E ilegal freqiientar um hotel com o seu par-
ceiro?

R.: Nao ha qualquer ilegalidade em freqtentar um hotel com o seu parceiro,
desde que tanto um quanto outro tenham ao menos 18 anos de idade e
egﬂ\(erem juntos por livre e espontanea vontade. A lei penal garante a liber-
dade sexual dos cidadaos.

5. Um garoto de programa que “atende” em seu apartamento (chamado
de prive) esta cometendo algum ato ilegal?

R.: Nao. Porém, em um prédio residencial, provavelmente a prépria conven-
¢ao do condominio nao ira permitir qualquer tipo de atividade comercial nos
apartamentos, nao importando que natureza tenha. Nao se deve encarar tal
ressalva com preconceito ou discriminagao, mas algo ligado a seguranga
comum. Assim, um garoto de programa muito dificilmente conseguira aten-
der pessoas em seu apartamento, pois tal ato ira contrariar a convencao
condominial, que reflete a vontade da maioria dos moradores.

6. Fazer intermediacao entre um garoto de programa e um cliente
(agenciamento) é ilegal?

R.: Sim. Se houver indugdo de qualquer forma, conforme prevé o Cddigo
Penal. E o que se chama de crime de rufianismo.

7. Portar material pornografico (revistas, fotos efc...) € ilegal?

R.: Nao. Estar de posse de tal material nao configura nenhuma ilegalidade.
Por outro lado, a excecao fica por conta daqueles materiais que tenham
alguma forma de exposicdo de menores de idade, o que seria crime previs-
to no Estatuto da Crianca e do Adolescente.

cliente. Este nao cometeu qualquer crime contra o menor.

Para que alguém seja vitima do crime de corrupcdo de menores, pode ser
de qualquer sexo, e ter entre 14 e 18 anos de idade. A exigéncia da lei para
que se configure o crime: € preciso corromper o menor. E corromper signifi-
ca depravar, degradar, viciar, perverter. Pressupde que a vitima preserve
um estado de inocéncia, de pureza, merecendo, portanto, a tutela da lei
penal contra atos que atentem contra este estado de nao-corrupgao.

No caso em questao, fica 6bvio o menor ndo pode ser vitima deste crime,
embora conte com 17 anos de idade. Isto porque ele & um garoto de progra-
ma, afastando definitiva e indubitavelmente qualquer estado de inocéncia,
ingenuidade ou inexperiéncia. Finalmente, o fato do mesmo estar fazendo
chantagens prova de uma vez por todas que age com grande malicia, ao
tentar obter lucro invocando sua menoridade.

22. Um rapaz é chamado constantemente de “boiola” pelo seu vizinho_.

0 que ele deve fazer? 4¢ <

R:. Ao sofrer este tipo de discriminagao, deve-se denunciar ao DDH - Dig-
que Defesa Homossexual, e, comparecer a delegacia mais proxima e co-
municar a ocorréncia do fato, procurando em seguida a assisténcia juridica
do Grupo Arco-iris. Esta situagao configura o crime de injdria por preconcei-
to, previsto no artigo 140, paragrafo 3° do Cédigo Penal (quando a injdria
consiste na utilizacdo de elementos referentes a raga, cor, etnia, religiao e
origem). A pena prevista é de 1 (um) a 3 (trés) anos de reclusao e aplicagcao
de multa. O delegado responsavel providenciara a instaurag@o do inquérito
policial e as provas colhidas através do mesmo servirao como base para o
Ministério Publico (na figura do Promotor de Justi¢ca) denunciar o acusado.

23, Um homossexual é agredido fisicamente. Isto é crime?

R:. Sim. Antes de mais nada, qualquer violéncia praticada deve ser
comunicada a autoridade policial, na delegacia mais préxima de onde ocor-
reu o fato, para que seja instaurado o devido procedimento. Na hipdtese em
questdo, podera se configurar desde uma contravencéo penal (Vias de Fato),
prevista no Decreto-Lei n° 3.688, de 3-10-1941, até o crime de les&o corpo-
ral, previsto nos artigos 129, caput e paragrafos, do Codigo Penal. A correta

posta anterior.
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24 (o) "'_'ompanhelro de um detento tem o direito a visita intima?
_|m O Decreto n® 29.774, de 11 de novembro de 2001, ao apresentar o

fol de-atos discriminatérios que podem ser exercidos em funcéo da orienta-

cao sexual da pessoa, cita como exemplo: “X - obstar a visita intima ao preso,
nacional ou estrangeiro, homem ou mulher, de cénjuge ou outro parceiro, no
estabelecimento prisional onde estiver recolhido, em ambiente reservado, cuja
privacidade e inviolabilidade sejam assegurados, obedecendo sempre, 0s
parametros legais pertinentes a seguranga do estabelecimento”. Assim, é um
direito de qualquer pessoa, independente da orientacdo sexual, a visita inti-
ma nas prisdes. Caso este direito seja negado, a pessoa deve procurar a
Coordenadoria de Direitos dos Homossexuais da Secretaria do Estado de
Direitos Humanos e Sistema Penitenciario, que devera instaurar o devido pro-
cedimento administrativo disciplinar face ao servidor publico que cometer tal
violacao, ou recorrer ao Poder Judicidrio que, sensivelmente, j& concede de-
cises, garantindo este direito a qualquer cidadao.

ANEXOS

Projeto de Lei 1.151, de autoria de Marta Suplicy.
Disp&e o Projeto que:
Art. 10. Registrado o contrato de parceria civil de que trata esta Lei,
0 parceiro sera considerado beneficiario do Regime Geral de
Previdéncia Social, na condicao de dependente do segurado.

Art. 16. E reconhecido aos parceiros o direito de composigdo de
rendas para aquisicao da casa propria e todos os direitos relati-
vos a planos de salde e seguro de grupo.

Poderao, também, os companheiros, declarar imposto de renda em comum:

Art. 17. Sera admitida aos parceiros a inscricdo como depen-
dentes para efeitos de legislacao tributaria.

Da mesma forma a unido registrada garantira a partilha dos bens
adquiridos pelos companheiros - quando um dos integrantes da sociedade
de fato vier a falecer sem deixar ascendentes ou descendentes, o compa-
nheiro sobrevivente serd o herdeiro da totalidade do patriménio:

ALGUMAS QUESTOES RECORRENTES

Sao listadas a seguir, algumas questdes e duvidas trazidas, em sua
grande maioria, pelos clientes atendidos pelo Departamento Juridico do
Grupo Arco lris.

1. Existe a possibilidade de uma pessoa conseguir, apos cirurgia de
mudanca de sexo, carteira de identidade, dentre outros documentos
(certificados, diplomas etc)?

R.: Nao. Porque nao existe, ainda hoje na legislacdo brasileira, disposi¢ao
no sentido de possibilitar a retificacao/averbacao nos assentamentos de
nascimento e, via de conseqliéncia, nos demais documentos de identifica-
¢ao, de pessoa que se submeteu a uma cirurgia de mudanca de sexe==

O que existe s@o algumas poucas decisdes judiciais em casos concretos
onde se concedeu tal direito, porém, na maioria das vezes, tais pedidos sédo
negados sob o argumento de que nao existiria lei neste sentido. Apesar de
estar tramitando no Congresso Nacional projeto de lei que possibilitara a
mudanca de sexo e todas as altera¢oes cabiveis em documentos de identi-
ficacao.

2. Se ocorrer uma “batida policial” numa sauna gay, os freqlientadores
podem ir presos ou terem que ir a delegacia?

R.: Nao. A policia nao tem o direito de prender uma pessoa que esteja numa
sauna gay, uma vez que frequentar tal lugar nao configura crime nem con-
travencao penal.

A Constituicao Federal dispde no inciso XXXIX de seu art. 5° que nao ha
crime sem lei anterior que o defina, nem pena sem prévia cominacao legal.
Assim como constava no Cadigo Penal, desde 1940, em seu artigo 12. Isto
significa que qualquer cidadao tem o direito de fazer aquilo que a lei ndo
proibe. Se a policia prender qualquer freqlientador pelo simples fato de
estar na sauna gay, estara cometendo crime de abuso de autoridade; seja
estabelecimento comercial frequientado por garotos de programa, ou
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f" bre a unlao estavel enlre parceiros de sexos opostos, garantindo aos servidores publicos

estaduals para fins de beneficios previdenciarios, a averbagéoe da condi¢ao de parceiros
do mesmo sexo, junto & autoridade competente, com o objetivo de assegurar os direitos
- g'evifaro desamparo e a discriminagdo em virtude da orientagao sexual.

Lei 3.406/2000

Estabelece penalidades aos estabelacimentos - comerciais, industriais, entidades,
representacdes, associagdes sociedades civis ou de prestagao de servigos, situados
no Estado do Rio de Janeiro, que discriminem pessoas em virtude de sua orientagao
sexual e da outras providéncias.

Decreto 29.774/2001
Regulamenia a Lei 3.406, de 15 de maio de 2000.

No Municipio do Rio de Janeiro:

Lei 2.475/1996

Determina sangBes as praticas discriminatorias na forma que mencicna e da outras
provldenclas aplicando sangBes aos estabelecimentos privados que contrariarem as
d|sp03|goes contidas na Lei, as quais serdo aplicadas progressivamente: | - adverténcia,
Ii - multa minima de mil duzentos e cingilienta e quatro Unidades Fiscais de Referéncia
- UFIR; 11l - suspensao de seu funcionamento por trinta dias; IV - cassagéo do alvara.

Art. 13. Sdo garantidos aos coniratantes de parceria civil registrada
com pessoa do mesmo sexo, desde a data de sua constituicdo,
08 direifos a sucessdo, nas seguintes condigdes:

i - ¢ parceiro sobrevivente terda direifos, desde que nao firme
novo contrato de parceria civil registrada, ao usufruto da quarta
parte dos bens do de cujus, se houver fithos deste;

{I. - o parceiro sobrevivente tera direito, enquanto nao contratar
nova parceria civil registrada, ao usufruto da metade dos bens
do de cujus, se ndo houver fithos, embora ndo sobrevivam as-
cendentes;

{ll. - na falta de descendentes e ascendentes, o parceiro sobrevi-
vente terad direito a totalidade da heranca;

IV. -seos bens deixados pelo autor da heranga resultar de alividade
em que haja a colaboracdo do parceiro, tera o sobrevivente di-
reito @ metade dos bens.

Garante também, o Projeto, a impenhorabilidade do bem tmovel CJ
mum dos companheiros:

Art. 9. O bem imovel proprio € comum dos contralantes de par-
ceria civil registrada entre pessoas do mesmo sexo é
impenhoravel, nos termos e condigoes regulados pela lei 8.009,
de 29 de margo de 1990.

Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA

(sobre o direito a liberdade)

O art. 5° dispbe que;

“Nenhuma crianga ou adolescente sera objeto de qualquer forma de negli-
géncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opresso, punido
na forma da lei qualguer atentado, por agdo ou omissao, aos seus direitos
fundamentais.”

Os artigos 15 e 16, por sua vez, dispoem:

“A ctianca e o adolescente tém direite a liberdade, ao respeito e a dignidade
como pessoas humanas em processc de desenvolvimento & como sujeitos
de direitos civis, humanos e sociais garantidos na Constituigao eﬁ Iels”" -
“Art. 16. O direito & liberdade compreende os seguintes aspeofos
| —ir, vir & estar nos logradouros publicos e espagos comun:tanos‘"re salva»
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icoes legais;
e eXpressao;
R __ R
e b ncar, praticar esportes e divertir-se;
V — participar da vida familiar e comunitaria, sem discriminagao.”

Cadigo de Defesa do Consumidor

(sobre os abusos no fornecimento de produtos e servicos)

Art. 39. E vedado ao fornecedor de produtos e servicos, dentre outras prati-
cas abusivas:

| — condicionar o fornecimento de produto ou de servico ao fornecimen-

to de outro produto ou servico, bem como, sem justa causa, a limites

guantitativos:

Al = —recusar atendimento as demandas dos consumidores, na exata me-

d;d& de suas disponibilidades de estoque, e, ainda, de conformidade com
| 08-S0 e costumes.

IV — prevalecer-se da fraqueza ou ignorancia do consumidor, tendo em vista

sua idade, saude, conhecimento e condi¢ao social, para impingir-lhe seus

produtos e servigos;

V — exigir do consumidor vantagem manifestamente excessiva;

IX —recusar a venda de bens ou a prestacao de servicos, diretamente a

quem se disponha a adquiri-los mediante pronto pagamento, ressalva-

dos os casos de intermediacdo regulados em leis especiais;

Lei N° 3406/00.

Estabelece penalidades aos estabelecimentos que discriminem pessoas em
virtude de sua orientagao sexual e da outras providéncias.

O Governador do Estado do Rio de Janeiro - Faco saber que a Assembléia
Legislativa do Estado do Rio de Janeiro decreta e eu sanciono a seguinte lei:
Artigo 1° - Esta Lei estabelece penalidades aos estabelecimentos localiza-
dos no Estado do Rio de janeiro que discriminem pessoas em virtude de sua
orientagcao sexual.

Artigo 2° - Dentro de sua competéncia, o Poder Executivo penalizara todo
estabelecimento comercial, industrial, entidades, representacbes, associa-
¢oes sociedades civis ou de prestagdo de servigos, que por atos de seus
proprietarios ou prepostos, discriminem pessoas em funcao de sua orienta-

Na pratica, o projeto vai garantir os direitos dos parceiros do mesmo sexo,
assegurando a formacao de um patriménio comum a partir do esforco de ambos,
estendendo, para este tipo de parceria, os beneficios e direitos ja garantidos aos
heterossexuais, tais como: beneficios de previdéncia social, direitos relativos a pla-
nos e seguros saude, declaragdo conjunta de imposto de renda, possibilidade de
composigao conjunta de renda a fim de adquirir financiamento para moradia, abertura
de contas correntes bancarias, aquisicdo de nacionalidade (o parceiro estrangeiro
fica habilitado a requerer a cidadania brasileira), e ainda, a possibilidade de partilha
dos bens, direito & heranca (gquando o parceiro falecido nao tiver herdeiros, seu
companheiro serd o herdeiro da totalidade do patriménio).

Importante lembrar: o objetivo do projeto proposto é o de se garantir direitos
advindos de uma uniao estavel entre pessoas do mesmo sexo.

De maneira alguma, prega-se pela legalizagao do casamento.

A possibilidade de regularizar uma situacao de unido ja existente tornara estes
relacionamentos mais estaveis, uma vez que serao solucionados problemas praticos,
legais e financeiros. A vida social dos casais homossexuais também sera afetada,
fazendo com que sejam mais bem aceitos pela sociedade e até pelas proprias fagil

LEGISLACAO

Algumas normas ja existem no sentido de garantir determinados direitos as
pessoas do mesmo sexo, dentre elas:

Em todo o Brasil:

Instrucao Normativa do INSS 25/2000

Estabelece, por forga de decisao judicial, procedimentos a serem adotados para a
concessao de beneficios previdencidrios ao companheiro ou companheira homos-
sexual relacionando os documenios que servirdo para a comprovacao da unido es-
tavel e dependéncia econémica.

No estado do Rio de Janeiro:
Lei 3.786/2002

Acrescenta o §7° ao artigo da Lei 285/1979 modificada pela Lei 3.189/99 e da outras
providéncias.

A referenciada lei equipara a condigao de Companheira ou Companheiji
ros do mesmo sexo gue mantenham relacionamento de uniao estavel{a
para configuragédo da unido estavel, no que couber, os preceitos legais
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..bre a‘Gniéd‘estével entre parceiros de sexos opostos, garantindo aos servidores publicos
5 estaduals para fins de beneficios previdenciarios, a averbag¢&o da condicao de parceiros
o meSmO sexo junto & autoridade competente, com o objetivo de assequrar os direitos
S~ g evitaro desamparoe a discriminagao em virtude da crientagaoc sexual.
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Lei 3.406/2000

Estabelece penalidades aos estabelecimentos - comerciais, industriais, entidades,
representagiies, associagdes sociedades civis ou de prestacio de servigos, situados
no Estado do Rio de Janeire, que discriminem pessoas em virtude de sua orientagio
sexual e da outras providéncias.

Decreto 29.774/2001
Regulamenta a Lei 3.408, de 15 de maio de 2000.

No Municipio do Rio de Janeiro:

Lei 2.475/1996

Determina sangbes as praticas discriminatdrias na forma que menciona e da outras
prowdenmas aplicando sangdes aos estabelecimentos privados que contrariarem as
disposicdes contidas na Lei, as quais serao aplicadas progressivamente: | - adverténcia;
Il - multa minima de mil duzentos e cinguenta e quatro Unidades Fiscais de Referéncia
- UFIR; 1l - suspensédo de seu funcichamento por trinta dias; IV - cassa¢fo do alvara.

Art. 13. Sao garantidos acs contratantes de parceria civil registrada
com pessoa do mesmo sexo, desde a data de sua constituicao,
0s direitos a sucessao, nas seguintes condicoes:

I. - o parceiro sobrevivente terd direitos, desde que ndo firme
novo contrato de parceria civil registrada, ao usufruto da quarta
parte dos bens do de cujus, se houver filhos deste;

If. - o parceiro sobrevivente tera direito, enquanto ndo contratar
nova parceria civil registrada, ac usufruto da metade dos bens
do de cujus, se ndo houver fithos, embora ndo sobrevivam as-
cendentes;

. - na falta de descendentes e ascendentes, o parceiro sobrevi-
vente ferd direito a totalidade da heranga;

1V. - se 0s bens deixados pelo attor da heranga resultar de atividade
em que haja a colaboragdo do parceiro, tera o sobrevivente di-
reito a metade dos bens.

Garante tambem, o Projeto, a impenhorabilidade do bem ;movelscg
mum des companheiros:

Art. 9. O bem imovel proprio e comum dos contratantes de par-
ceria civil registrada entre pessoas do mesmo sexo é
impenhoravel, nos termos e condicoes requlados pela lei 8.009,
de 29 de margo de 1890.

Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA

(sobre o direito a liberdade)

O art. 5° dispbe que:

“Nenhuma crianga ou adolescente sera objete de qualguer forma de negli-
géncia, discriminagdo, exploragio, violéncia, crueldade e opressao, punido
na forma da lei qualquer atentado, por agdo ou omissio, aos seus direitos
fundamentais.”

Os artigos 15 e 18, por sua vez, dispéem:

“A crianca e o adeolescente tém direito a liberdade, ao respeito e a dignidade
como pessoas humanas em processo de desenvolvimento e como sujeitos

de direitos civis, humanos e sociais garantides na Constituicao ¢ e’ﬁ?ﬁmsm
“Art. 16. O direitc a liberdade compreende os seguintes aspectos: } (ﬁj
| —ir, vir e estar nos logradouros publicos e espacgos comumtanos"“ressalva-

o5 a:;



%ﬁe expressao

a e culto religioso;

1car, praticar esportes e divertir-se;

V — participar da vida familiar e comunitaria, sem discriminacao.”

Cadigo de Defesa do Consumidor
(sobre os abusos no fornecimento de produtos e servicos)

Art. 39. E vedado ao fornecedor de produtos e servigos, dentre outras prati-
cas abusivas:

| — condicionar o fornecimento de produto ou de servigo ao fornecimen-

to de outro produto ou servico, bem como, sem justa causa, a limites

quantitativos:

_ Il —recusar atendimento as demandas dos consumidores, na exata me-

d . de suas disponibilidades de estoque, e, ainda, de conformidade com
S0s e costumes.

IV - prevalecer-se da fraqueza ou ignorancia do consumidor, tendo em vista

sua idade, saude, conhecimento e condi¢ao social, para impingir-lhe seus

produtos e servigos;

V — exigir do consumidor vantagem manifestamente excessiva;

IX —recusar a venda de bens ou a prestacao de servicos, diretamente a

quem se disponha a adquiri-los mediante pronto pagamento, ressalva-

dos os casos de intermediacao regulados em leis especiais;

Lei N° 3406/00.

Estabelece penalidades aos estabelecimentos que discriminem pessoas em
virtude de sua orientacdo sexual e da outras providéncias.

O Governador do Estado do Rio de Janeiro - Faco saber que a Assembléia
Legislativa do Estado do Rio de Janeiro decreta e eu sanciono a seguinte lei:
Artigo 1° - Esta Lei estabelece penalidades aos estabelecimentos localiza-
dos no Estado do Rio de janeiro que discriminem pessoas em virtude de sua
orientagado sexual.

Artigo 2° - Dentro de sua competéncia, o Poder Executivo penalizara todo
estabelecimento comercial, industrial, entidades, representacdes, associa-
coes sociedades civis ou de prestagao de servicos, que por atos de seus
proprietarios ou prepostos, discriminem pessoas em funcéo de sua orienta-

Na pratica, o projeto vai garantir os direitos dos parceiros do mesmo sexo,
assegurando a formacao de um patriménio comum a partir do esforco de ambos,
estendendo, para este tipo de parceria, os beneficios e direitos j& garantidos aos
heterossexuais, tais como: beneficios de previdéncia social, direitos relativos a pla-
nos e seguros salde, declaragao conjunta de imposto de renda, possibilidade de
composi¢é@o conjunta de renda a fim de adquirir financiamento para moradia, abertura
de contas correntes bancarias, aguisicao de nacionalidade (o parceiro estrangeiro
fica habilitado a requerer a cidadania brasileira), e ainda, a possibilidade de partilha
dos bens, direito & heranga (quando o parceiro falecido nio tiver herdeiros, seu
companheiro sera o herdeiro da totalidade do patriménio).

Importante lembrar: o objetivo do projeto proposto é o de se garantir direitos
advindos de uma uniao estavel enire pessoas do mesmo sexo.

De maneira alguma, prega-se pela legalizacéo do casamento.

A possibilidade de regularizar uma situacéo de uniao ja existente tornara estes
relacionamentos mais estaveis, uma vez que serao solucionados problemas praticos,
legais e financeiros. A vida social dos casais homossexuais também sera afdia
fazendo com que sejam mais bem aceitos pela sociedade e até pelas proprias fag

LEGISLACAO

Algumas normas ja existem no sentido de garantir determinados direitos as
pessoas do mesmo sexo, dentre elas:

Em todo o Brasil:

Instrucao Normativa do INSS 25/2000

Estabelece, por forga de decisao judicial, procedimentos a serem adotados para a
concessao de beneficios previdencidrios ao companheiro ou companheira homos-
sexual relacionando os documentos gue servirdo para a comprovacao da uniao es-
tavel e dependéncia econdémica.

No estado do Rio de Janeiro:

Lei 3.786/2002

Acrescenta o0 §7° ao artigo da Lei 285/1979 modificada pela Lei 3.189/99 e da outras
providéncias.




adiante, o paragrafo 12 do mesmo art. 52 dispoe que nao ha a necessida-

b de leis para sua aplicagéo a casos concretos - fazem parte, portanto,

, do mundo do Direito. Além disso, necessario se faz também a aprova-

€ s de lei que tramitam no Congresso Nacional para ainclusao da expressao

“Or:emagao Sexual” nos artigos 5° e 7° da Constituigéo para proibir a discriminagao a

homossexuais a exemplo da Lei Organica do Municipio do Rio de Janeiro. Vale mencionar

que existe o projeto de lei em discussao para tipificagao de crimes em razao da
orientagdo sexual, ou seja, que ird punir e combater a homofobia.

O preconceito fez com que o legislador deixasse de explicitar, claramente, a
vedagao constitucional acerca da discriminagéo dos homossexuais, inserindo apenas
no dispositivo constitucional & vedagéo de ‘distingdes de qualquer natureza’(art. 5%) e

‘quaisquer outras formas de discriminagéo’ (inc. IV do art. 3°).

O preceito maior da igualdade contido na Constituicao seria voltado para
aquele que aplica a lei - 0 juiz, e, para aquele que a faz - o legislador.

O principio da igualdade, também chamado de principio da isonomia ou
e%da igualdade, formal consagra-se como sendo o mais importante dos principios
quelgarantem todos os direitos individuais.

Ademais, o rol de direitos existente no art. 32 (a promogao do bem de todos,
sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de
discriminagao) e nos muitos incisos dos artigos 52 e 7° (direitos sociais) de nossa
Constituigao Federal, constituem para muitos, reais promessas de busca de uma
igualdade material.

Mesmo assim, a realidade mostra que a orientagdo sexual sempre foi moti-
vo de preconceito e discriminagao, notadamente quando se fala em relagoes ho-
mossexuais.

PROJETO

Projeto de lei 1.151, que aguarda votagao na Camara dos Deputados, desde
26 de outubro de 1995, de autoria da entao deputada Federal Marta Suplicy, propoe
a legalizagdo da unido civil entre pessoas do mesmo sexo - a chamada Parceria
Civil Registrada.

Sendo transformado em norma, o Projeto de Pareceria Civil sera a primeira
lei de &mbito nacional a reconhecer os direitos dos homossexuais.

P el e s =

¢ao sexual, ou contra elas adotem atos de coagao ou violéncia.

Paragrafo Unico - Entende-se por discriminagéo a adogao de medidas nao
previstas na legislacao pertinente, tais como:

| - Constrangimento; Il - Proibi¢gdo de ingresso ou permanéncia; IlI -
Preterimento quanto da ocupagio e/ou imposicao de pagamentos de mais
de uma unidade, no caso de hotéis, motéis ou similares. IV - Atendimento
diferenciado: V - Cobranca extra para ingresso ou permanéncia.

Artigo 32 - No caso do infrator ser agente do Poder Publico o descumprimento
da presente Lei sera apurado através de processo administrativo pelo 6r-
gdo competente, independente das acusagdes civis e penais cabiveis, defi-
nidas em normas especificas.

Paragrafo | - Considera-se infrator desta Lei a pessoa que direta ou
indiretamente tenha concorrido para o cometimento da infragdo. Paragrafo
Il - A pessoa que se julgar discriminada tera que fazer prova testemunhal e
legal do fato.

Artigo 42 - Ao infrator desta Lei, agente do Poder Publico que, por ar,;ao ou
omissao, for responséavel por praticas discriminatérias serao apl;cadag as /3
seguintes sangoes: i
| - suspensao; |l - afastamento definitivo;

Artigo 5° - Os estabelecimentos privados que nao cumprlrem o disposto na
presente Lei, estardo sujeitos a seguintes sancoes:

| - inabilitacao para acesso a créditos estaduais; II- multa de 5.000 (cinco
mil) a 10.000 (dez mil) UFIR’s duplicada em caso de reincidéncia; Ill- sus-
pensdo do seu funcionamento por trinta dias; IV- interdigao do estabeleci-
mento.

Artigo 62 - Todos os cidadaos podem comunicar as autoridades as infragbes
a presente Lei.

Artigo 72 - O Poder Executivo devera manter setor especializado para rece-
ber denuncias relacionadas as infragbes a presente Lei.

Artigo 82 - O Poder Executivo regulamentara a presente Lei em (sessenta)
dias a partir de sua publicagao.

Artigo 92 - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagao, revogadas
todas as disposigdes em contrario.

Projeto de Lei no. 269-A/99 Autoria: Deputado Estadual Carlos Minc.

Lei: N2 3.786 DE 26 DE MARCO DE 2002.

Art. 12 - Fica acrescentado o § 72 ao artigo 29 da Lei 285/79, com o




o h i/ ~,
e AL B
- “§\,\‘7f9"‘i§qgipara-se a condicdo de Companheira ou Companheiro de que
¢ i‘t;ata o inciso | deste artigo, os parceiros do mesmo sexo, que mantenham
\freiagibnaﬁénto de unido estével, aplicando-se para configuragdo da unido
== gstavel nd que couber, s preceitos legais incidentes sobre a unido estavel

entre parceiros de diferentes sexos.”

Ar. 2% - Fica garantida aos servidores publicos estaduais para fins de bene-

ficios previdenciarios, a averbagéo da condigao de parceiros do mesmo sexo,

junto a autoridade competente, com o objetivo de assegurar os direitos e

evitar o desamparo e a discriminagao em virtude da orientagéo sexual ja

proibidos e penalizados pela Lei 3406/2000.

Art. 32 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo revogando as

disposigdes em contrério.

Assembléia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro, em 26 de marco de

2002,

Autores: Carlos Minc e Sérgio Cabral.

L&iin? 2475 De 12 De Setembro de 1996.

D’étermina sancoes as Praticas Discriminatérias na Forma que Menciona e
da outras providéncias.

Autor: Comissao de Defesa dos Direitos Humanos.

O Prefeito da Cidade do Rio de Janeiro, faco saber que a Camara Municipal
decreta e eu sanciono a seguinte lei;

Art. 12 - Os estabelecimentos comerciais, industriais e reparticbes publicas
municipais que discriminarem pessoas em virtude de sua orientacao sexual,
na forma do paragrafo 1o do art. 5 da Lei Orgénica do Municipio, sofrerdo
as sangdes previstas nesta lei.

Paragrafo Unico - Entende-se por discriminacao, para os efeitos desta Lel,
impor as pessoas de qualquer orientagdo sexual situages tais como: | - cons-
trangimento; Il - proibi¢do de ingresso ou permanéncia; [l - atendimento
selecionado; IV - preterimento gquando da ocupacio e/ou imposicao de paga-
mento de mais de uma unidade, nos casos de hotéis, motéis e similares.
Art. 2° - As sangGes impostas aos estabelecimentos privados que contraria-
rem as disposicbes da presente Lei, as quais serdo aplicadas progressiva-
mente, ser&o as seguintes: | - adverténcia; ! - multa minima de mil duzentos
e cinguenta e quatro Unidades Fiscais de Referéncia - UFIR: lil - suspensao
de seu funcionamento por trinta dias; IV - cassacdo do alvara.

Paragrafo Unico - Na aplicagdo das multas sera levada em consideracéo a
capacidade econémica do estabelecimento infrator.

A ajuda mutua, a compreensdo existente entre pessoas que se unem para viver
Juntas, o apoio psicolégico em momentos dificels efetivado por um companheiro em
relagao ao outro foi levado em conta, a fim de se ter partilhado patriménio, em deciséo
proferida pelo Tribunal de Justiga do Rio de Janeiro.

Os julgadores entenderam em partilhar, iguaimente, entre o companheiro so-
brevivenie e os herdeiros do companheiro fafecide o imével - decisdo esta unanime dos
desembargadores gue compunham a 62 Camara Civel do Tribunal de Justica do Rio de
Janejro.

Porém, o precedente mais importante no pais, sem divida, fol em 1889, envol-
vendo o fotografo Marco Aurélio Rodrigues, companheiro de Jorge Guinle Filho, artista
plastico, falecido em decorréncia da aids. Marco lutou para que o patriménio adquirido
por ambos pudesse ser partilhado de forma justa. Nao se pede negar que o esforco de
ambos - e n&o de um s6, efetivamente ajudaram sobremaneira a formagao e ao aumen-
1o de tedo o seu patrimbnio.

E por fim, exemplar também a decisao que concedeu & companheira de @f'é“ésia
Eller, Maria Eugénia a tutela proviséria do filho da cantora, Chicéo. Eugénia estéxjgbu-
tando a guarda do menino com o pai da artista, Altair Eiler. A decis&o foi do Juiz Luiz
Felipe Francisco, da 22 Vara de Orfaos e Sucessdes no Rio de Janeiro.

Estas decisdes sac verdadeiras conquistas. O Judiciario ja reconhece tanto a
unido de fato quanto de afeto.

A CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL E A LIMITA-
CAQ DAS LIBERDADES

£ muito clara a parte inicial do art. 52 da Constituicgo da Repiblica Federativa
do Brasil de 1988, que rege o principio de reconhecimento da dignidade, compreensao
e tolerancia, inerentes acs homens € aos povos.

“Todos sao iguais perante a lei, sem disting&o de quaiquer natureza, garan-
tindo-se aos brasileiros e acs estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do
diretto a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade {...)".

Este preceito constitucional esté inserido no Titule Il nomeado Dos Direitos
e Garantias Fundamentais. N N
f’ £
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INTRODUCAO NECESSARIA

‘Manual tem como objetivo, relacionando e relembrando os conflitos e
= is recorrentes que chegam até o Departamento Juridico do Grupo Arco-iris,

no Rio de Janeiro, analisar a legislagao existente e, por que nao, oferecer subsidios
para que a mesma possa ser aperfeicoada, modificada ou até mesmo criada. Portanto,
sob forma alguma, esgotar a discussao acerca dos direitos dos homossexuais.

O universo juridico, retrato da propria dindmica da sociedade, conheceu
transformagoes substanciais nas duas ultimas décadas e encontra-se ainda em ple-
na evolugéo, atento as alteragdes nos costumes, & maior visibilidade de homosse-
xuais e a disposicao desta comunidade em lutar por seus direitos, consciente de que
nao busca privilégios, mas sim equidade.

Assim, algumas decistes proferidas pelo Poder Judiciario também marca-
ram significativas conquistas no que diz respeito a direitos e garantias acs Homos-
sexuais.

e
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Hecememente a 82 Camara Civel do Tribunal de Justica do Rio Grande do
eédtégel O TJ gatcho concedeu usufruto de 25% dos bens ao parceiro sobrevivente
e considerou gue ele nao precisaria provar que contribuiu para a constituicao do
patriménio do casal. Além disso, foi garantido o direito a divisao da metade daque-
les bens adquiridos.

O que verdadeiramente se deu foi o reconhecimento, pelo Judiciario, de
uma associagao conjugal entre pessoas do mesmo sexo como uma verdadeira fa-
milia.

O desembargador Rui Portanova, revisor do recurso, apresentou em seu voto
uma tese inovadora: aquilo gue nao é proibido é permitido. “As unides nao sao proibidas
por nenhuma lei”, sustenta. Segundo ele, as relagdes homossexuais sao unides de afeto
nao-formalizadas, j& que ha relagdo de amor entre os parceiros. O desembargador
lembrou que, pela Constituicdo Federal, a dignidade do ser humano deve ser assegura-
da, sem preconceito de origem, raga, sexo, cor, idade ou quaisquer outras formas de
discriminagao.

Antes disso, o Superior Tribunal de Justica — STJ, ja havia reconhecido, em
grau de recurso, uma verdadeira sociedade de fato entre duas pessoas do mesmo sexo.

A decisZo daquela Corte foi unanime, no sentido de partihar um apartamento
entre um empresario e os herdeiros de seu companheiro falecido em decorréncia do HIV.

Qutras duas, nao muito recentes, também se tornaram referéncia:

Art. 32 - vetado | - vetado Il - vetado IlI - vetado

Paragrafo Unico - Vetado

Art. 42 - vetado

Paragrafo Unico - Da regulamentacdo de que trata este artigo constarao
obrigatoriamente: | - mecanismos de denuncias, Il - formas de apuracao de
denuncias; Ill - garantias para ampla defesa dos infratores. (César Maia)
Art. 52 - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacao, revogadas as
disposi¢coes em contrario.

Lei: INSTRUGI\O NORMATIVA N2 25, DE 7 DE JUNHO DE 2000 (*)
MINISTERIO DA PREVIDENCIA E ASSISTENCIA SOCIAL

INSTITUTO NACIONAL DO SEGURO SOCIAL

INSTRUCAO NORMATIVA Ne¢ 25, DE 7 DE JUNHO DE 2000 (*)

Estabelece, por forca de decisao judicial, procedimentos a serem adotados
para a concessao de beneficios previdenciarios ao companheiro ou compa- ‘
nheira homossexual. _
FUNDAMENTACAO LEGAL:
Acao Civil Publica n® 2000.71.00.009347-0 Yot
A DIRETORIA COLEGIADA DO INSTITUTO NACIONAL DO SEGURO SO- |
CIAL - INSS, em reuniao extraordinaria realizada no dia 07 de Junho de
2000, no uso da competéncia que lhe foi conferida pelo inciso lll, do artigo

72, do Regimento Interno do INSS, aprovado pela Portaria n? 6.247, de 28

de dezembro de 1999, e CONSIDERANDO a determinacao judicial proferi-

da em Acgao Civil Publica n? 2000.71.00.008347-0;

CONSIDERANDO a necessidade de estabelecer rotinas para uniformizar
procedimentos a serem adotados pela linha de beneficios, resclve:

Art. 12 - Disciplinar procedimentos a serem adotados para a concessao de
pensao por morte e auxilio-reclusao a serem pagos ao companheiro ou com-
panheira homossexual.

Art. 22 - A pensao por morte e o0 auxilio-reclusao requeridos por companhei-

ro ou companheira homossexual, reger-se-ao pelas rotinas disciplinadas no
Capitulo Xl da IN INSS/DC n® 20, de 18.05.2000.

Art. 32 - A comprovacao da uniao estavel e dependéncia econdmica far-se-a
através dos seguintes documentos:

| - declaracédo de Imposto de Renda do segurado, em que conste o interessa-

do como seu dependente;

Il - disposicdes testamentarias;
Il - declaragao especial feita perante tabelido (escritura public




ncia econdmica);
I ovaide mesmo domicilio;

) nos atos da vida civil;

VI - procuracéo ou fianga reciprocamente outorgada;

VIl - conta bancaria conjunta;

VIl - registro em associacdo de classe, onde conste o interessado como

dependente do segurado;

IX - anotacdo constante de ficha ou livro de registro de empregados;

X - apolice de seguro da qual conste o segurado como instituidor do seguro

e a pessoa interessada como sua beneficiaria;

Xl - ficha de tratamento em instituicdo de assisténcia médica da qual conste

0 segurado como responsavel;

XIl - escritura de compra e venda de imével pelo segurado em nome do

dependente;

Xl - quaisquer outros documentos que possam levar a conviccao do fato a

comprovar.
ft. Y2 - Para a referida comprovacido, os documentos enumerados nos

-ineisos |, I, lll e 1X do artigo anterior, constituem, por si so, prova bastante e
suﬁmente devendo os demais serem considerados em conjunto de no mini-

mo trés, corroborados, quando necessario, mediante Justificacdo Adminis-

trativa JA.

Art. 52 - A Diretoria de Beneficios e a DATAPREV estabelecerao mecanis-

mos de controle para os procedimentos ora estabelecidos nesta Instrugao

Normativa.

Art. 62 Esta Instrucao Normativa entra em vigor na data de sua publicagzo.

106 .
APRESENTACAO

“Pensando Direito a Homossexualidade”, é uma publicacdo do Projeto Jodo Anténio Mascarenhas de
Orientagdo e Assessoria Juridica a pessoas discriminadas em razéo da sua orientagao sexual, seus
familiares & amigos. Este manual visa orientar gays, lésbicas, travestis, transexuais e bissexuais sobre
seus direitos, aléem de ser uma ferramenta basica para os profissionais do Direito, através de um bate-
bola de perguntas e respostas. O Projeto é financiado pela Secretaria de Estado dos Direitos Humanos
do Ministério da Justiga, através do Departamento de PromocZo dos Direites Humanos.

Tive a oportunidade de conhecer o Joao Antdnio Mascarenhas, que com ele muito aprendi. Joao foi advogado
e fundador do Grupo Triangulo Rosa, atuante organizagao ndo governamental na década de 80 e meados de
noventa e hoje extinta, Joao foi o primeiro ativista gay que se tem noticia no Brasil a atuar de forma organizada,
coletando informagdes sobre discriminagao, sexualidade e direitos de homossexuais e escrevendo artigos e
cartas para jornais — parte deste acervo hoje esta sob a guarda do Centro de Documentagao do Grupo Arco-
iris. Ele teve destacada atuac@o emn 1984 no movimento que retirou a Homossexualidade do Codigo de Doen-
cas do Conselho Federal de Medicina, na inclus&c da proibigao da discriminacZo a homossexuais no Codigo
de Etica dos Jornalistas em 1986, em 1988 foi nosso representante na Constituinte, noinicio da década de
noventa foi importante incentivador e orientador para inclusao da proibigao da discriminagao por orientagédo
sexual em diversas leis organicas municipais. Em 1974, quando eu tinha apenas 03 anos de idade, Joaoja
estava a lutando pelo amor que ousa agora dizer o seu nome.

“Pensando Direito a Homossexualidade”, é parte de um esforgo conjunto de acées do Grupo Arco-iris e
demais iniciativas comunitarias e governamentais que tem sido desenvolvidas nos Gltimos tempos, principal-
menie, na década de noventa, para a promogac dos direitos de cidadania dos homossexuais.

Gays, lésbicas, travestis, transexuais e bissexuals, vivem um processo sistematico de discriminagao e vio-
|éncia, que vai desde manifestagdes de intalerancia na familia, trabalho, escola, moradia, peolicia, meios de
comunicacac e sociedade em geral, até o assassinato com requintes de crueidade. NZo obstante aisso, o
Movimento Homossexual vem se consolidando e hoje € um dos movimentos mais significativos na
defesa e promocgao dos direitos humanos. As Paradas do Orgulho GLBT de So Paulo, gue reuniu mais
500 mil pessoas e do Rio de Janeiro, 130 mil pessoas, € uma demonsiragao deste momento,

Os direitos de GLBT vém sendo reconhecidos pela Justica, fruto do fortalecimento e visibilidade politica
e social deste Movimento, da acao de juristas e profissionais do direito gue reconhecem a necessidade
de interpretar a lei com equidade e lisura. Também, ja sao até agora mais de 88 municipios e 5 estados
que possuem leis gue proibem e/ou punem pessoas e empresas privadas e Grgdos publicos que
discriminem pesscas em razao de sua orientagdo sexual. O Estado do Ric de Janeiro, tem duas

importantes leis que reconhece a cidadania homossexual, como também o0s municipios do Rio de
Janeiro, Niterdi e Nova lguagu.

Apesar disso, muito ainda se deve fazer. Ha sefe anos o Projete de Parceria Civil entre pessoas do
mesmo sexo continua sem vatagao, projeto este importantissimo para reconhecer e garantir protecao
legal as unides de afeto entre casais homossexuais. Desde 1888, o movimento GLBT atua para aprova-
¢ao de emenda a Conslituigéo Federal nos artigos 3, 5 e 7 que visa proibir a discriminagao por orientagéo
sexual. Dados do Disque Defesa Homassexual Rio apontam para o crescimento da violéncia e
discriminac@o em nosso Estado, necessitando para isso uma mobilizagao do Poder Publico em parceria
com o Movimente Homossexual Brasileiro, capaz de oferecer respostas efetivas e cumprimento das leis
municipais e estadual gue pune a discriminacao e reconhece os dirsitos dos homossexuais, fortalecen-
do a recém criada Coordenadoria de Defesa dos Direitos dos Homossexuais da Secretaria de Estado
dos Direitos Humanos do Rio.

Augusto Andrade, presidente - fundador do Grupo Arco-lris, muito emocionado uma vez disse
que um beijo entre duas pessoas do mesmo sexo, seja simplesmente um beijo”. E sonhand
se sonha junto, oferecemos essa contribuigao para que mais coragdes & mentes este
somerm compromissos cofidianos para o respeito a diversidade de orientagdo sexua

: .Senho um dia

Claudioc Nascimento
Presidente do Grupo Arco-Iris
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Sexo OrAL CuibE pE suA SAUDE

O sexo oral € uma pritica muito prazeirosa, mas que - Fique atento a feridas, verrugas e
também exige protecio. Ferimentos, muitas vezes invisiveis, . . anis. E inais
sdo a porta de entrada para a Aids, além de outras doengas COFHIMIBILOS HOGNTSIE MO PENISIESSES Sihd

sexualmente transmissiveis (DSTs). Chupar pode trazer ; podem indicar a existéncia de uma doenga
riscos se houverem lesdes na boca, que acontecem em sexualmente transmissivel (DST) . Se vocé

fungao cia escova(;a? dos de.ntes, uso do fio den.ta.l ou perceber algum desses sintomas, procure
inflamagdes na gengiva. Por isso use sempre camisinha, . 5 . e
uma forma segura de proteger vocé e o seu parceiro. o Servico de Satide mais proximo.

n ArrenpA A VIVER com As DIFERENCAS



5. Tire a cami- 6. Use uma veg
{ubrificante a sinha com o 50. Déwmno e
base de dgua. pénis ainda duro. Jogue no lixo.
tomando cuidado

pard ndo rasgar.



D - E

APRENDA A USAR A CAMISINHA VERDADES SOBRE A HOMOSSEXUALIDADE

A palavra homossexual € universal, criada em 1869 pelo

jornalista Gay Benhert. Portanto, homossexual é quem
ama e sente atracdo pelo mesmo sexo.

{
™ ; |- Ser homossexual ndo é crime. Nenhuma lei no Brasil
/ - ¢ condena a pratica da homossexualidade. O preconceito e
l. Cologue a 2. Aperte a ponta 3. Desenrole até a discriminacio sdo proibidos pelas leis brasileiras.
camisinha para o ar sair (€ embaixo. 2 - Homossexualidade nio é doenca. A Ciéncia garante
quando o pénis al que o esperma que é normal ser homossexual. Portanto, ninguém pode
estiver duro. vai ficar). ser obrigado a submeter-se a tratamentos médicos, visando

mudar sua conduta sexual.




VERDADES SOBRE A HOMOSSEXUALIDADE

3- A pratica homossexual nio é pecado. Gays e lésbicas
também se amam e foram criados por Deus. |esus Cristo
jamais condenou os homossexuais, e sim ladrdes,
mentiroses e intolerantes.

4 - A homossexualidade sempre existiu na humanidade.
Documentos da histdria antiga descrevem relagdes sexuais
entre dois deuses homens.

5 - Todos os povos praticam a homossexualidade. Em
muitas tribos indigenas e africanas os sacerdotes
e as proprias divindades sdo homossexuais.

2

———

-

PrevencAo As DSTs / Aips

O risco de infectar-se com HIV, hepatite e outras DSTs
(gonorréia, sifilis e herpes} acontece devido a falta de
protecdo na hora do sexo anal ou oral.

Com um pouco de cuidado, vocé evita problemas de satde
com as doencgas sexualmente transmissiveis e aids. O uso
de preservativo, associado com um lubrificante a base
d'agua, é a maneira mais eficiente de protegao. Nunca use
vaselina ou cutros produtos oleosos, peis rompem a
camisinha e podem causar irritagdo na pele.

Tenda PrRAZER com A CAMISINHA



O PrAzErR SEXuAL

O prazer sexual € uma das experiéncias mais fortes que
podemos vivenciar. Mas, no mundo atual, o uso de
preservativos, como a camisinha e outras praticas de sexo
Seguro sio necessarias para a conquista de uma vida mais

saudavel, Para termos mais seguranga € necessario
avaliarmos nossos preconceitos e limitagdes, mudando
NossOs comportamentos para uma atitude de
respeito mutuo.

6 - A homossexualidade é natural. Os animais também se
relacionam com o mesmo sexo. Os homossexuais nio
ameagam a extincdo da espécie humana.

7 - A causa da homossexualidade é um mistério. Os
cientistas ainda ndo chegaram a uma conclusio definitiva
sobre sua origem. A (nica explicacdo é que todos somos
seres humanos.

8 - Conheca algumas celebridades que praticaram o
homoerotismo: Platio, Leonardo da Vinci, Joana D’Arc,
Shakespeare, Carmem Miranda, Santos Dumont, Renato

Russo, Angela Roré, Cazuza e etc.

Fonte: Ministério da Satide — CN DST e Aids/Grupo Gay da Bahia



10 Dicas parA Viver FEeLiz

| - Nunca se sinta inferior a ninguém

2 - Evite levar desconhecido para dentro de sua casa

3 - Evite andar sozinho em ruas e pracas desertas

4 - Nunca humilhe o parceiro

5 - Seja bem cuidadoso na escolha de suas transas

6 - Cuidado com as bebidas que te oferecem

7 - Acerte todos os detalhes antes da transa

8 - Nunca esconda que é homossexual

9 - Mantenha boas relagdes com os vizinhos

10 - Se vocé for agredido, humilhado, roubado, procure ajuda.

Quem somos

O Nasa - Nucleo de Acdo Solidaria a Aids desenvolve,
desde 1994, atividades de informacio e prevencio as
DSTs/ HIV/ Aids junto a populagio de Foz do Iguacu. O
Nasa possui o Nucleo Humanus, com trabalhos dirigidos
aos homossexuais. Um deles é o Projeto Humanus,
direcionado a populacio de HSH (homens que fazem
sexo com homens), que tem como principal objetivo a
conscientiza¢ido sobre a importincia de praticas sexuais
saudaveis, bem como a valorizacio da auto estima.




Tererones UTeis AGRADECIMENTOS

COAS - Centro de Orientagio e Apoio Sorologico

Testagem Anti-HIV gratita Este folder foi produzido no Contexto da

Av. Parana, 1525 - Fone (45) 521-1811

| Horério de-atendimento: 2% a 5% das:8h & 11k Cooperagio UNESCO / Coordenagao Nacional de DST
| Av. Paran4, 1525 - Fone (45) 522-6266 '\ e Aids, Projeto 914/BRA/59. As opinides aqui expressas

sdo de responsabilidade do Nucleo de Acio Solidaria a Aids
‘ SAE - Servico de Assisténcia Especializado e nao refletem necessariamente a visio da UNESCO.

NASA - Nucleo de Agao Solidaria a Aids
Rua 24 de Marco, 4051; Modelos: Paulo C. Nascimento e Roberto do Val

Boicy - Fone (45) 572-4712 Fotografias: Nilton Rolim
Reuniio do Niicleo Humanus: Sabado as 16 h, na sede do NASA



Tererones UTels AGRADECIMENTOS

COAS - Centro de Orientagio e Apoio Sorolégico 2 :
Testagem Anti-HIV gratuita Este folder foi produzido no Contexto da

Horiie 36 steadiimontsr 225" &s8has [1h Cooperagao UNESCO / Coordenacio Nacional de DST
Av. Parana, 1525 - Fone (45) 522-6266 y e Aids, Projeto 914/BRA/59. As opinides aqui expressas
sdo de responsabilidade do Nucleo de Acio Solidéria a Aids

SAE - Servico de Assisténcia Especializado e nao refletem necessariamente a visio da UNESCO.
Av. Parana, 1525 - Fone (45) 521-181 1

NASA - Nicleo de Aciio Solidaria a Aids "
Rua 24 de Margo, 405 Modelos: Paulo C. Nascimento e Roberto do Val

Boicy - Fone (45) 572-4712 Fotografias: Nilton Rolim
Reuniio do Nuicleo Humanus: Sdbado as |16 h, na sede do NASA
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MES
Dinheiro disponivel
Dia Atividades

Lucros

Gastos Saldo

Nao figue no vermelho. Controle os lucros e 0s gastos
diariamente para nao ficar no prejuizo. Veja como fazer
1550.

0 Mes: coloque o nome do meés
** Dinhero disponivel: 0cé Iniciou o és
Dia: cologue o dia do més. Faga um controle didrio do seu dinheiro.
Atividades: ¢ tudo o que envolve o seu dinhieirn - o pagamento
do alugwel, 05 programas, efe.
1 Despesas: Sio atividades que fazem voeé gastar dinheiro. Ex:
Aluguel, o supermercado.

coloque o valor gu

Lucros: Sdo atividades que dao dinheiro. Ex: (05 programas, s
vendas de produtos de beleza, etc.
Saldo: Preste atengdo: agui voeé pega saldo do dia anterior,

soma comt os lucros e diminut dos gastos e estd ai o dinheiro gue
vogé tem no dia

Dia 01

a1 [dinheéirn dispo

= ._ 20 (auguet)

Iprograrms)

|saldo do dia)

) (safdo do dis anterior)

£ (programal

Isaldo do dia)
L
MES OLA | '\.Lbrc
£ Dinheiro disponivel C

£1bia DAtividades £ Lucros O Gastos i Saldo

I o ;uque. { {5
it
{:-v‘c YOMOsS

pa | pr c:%\’ aMes




Cuidando
do seu
dinheiro

0 problema é o mesmo
para todo trabalhador.
As vezes o dinheiro td
curto, e vocé nunca sabe
se vai sobrar no final
do més. Certeza, s6 as
contas para pagar.

O importante € apren-
der a controlar a grana.
Veja algumas dicas
para cuidar melhor do
seu dinheiro:

« Tente anotar tudo que
'vocé ganha para saber no
final do més qual o seu
“salario”.

+ Anote os seus gastos
(alimentagao, roupa,
saude, aluguel etc.) para
conhecer suas despesas e
quanto precisa ganhar,

* Em trés ou quatro
meses, Vocé vai
comprovar o que ja sabia.

Nem um més é igual ao
outro. Tém meses gue
vocé ganha bem, outros,
menos um pouguinho.
A dica é economizar
sempre para Nao passar
aperto nos tempos
dificeis.

= Economizar significa
colocar um dinheliro na
poupanca todo més e
nao mexer nunca nele.
Assuma esse
COMPromisse como um
gasto obrigatoric da
mesma forma que é o
aluguel.

* Também é legal pagar

d previdenda social
regularmente. lsso te
garante a aposentadoria,
Para ss0, vocé termn gue
procurar um posto do INSS.

« Cuidado com o lugar
onde vocé guarda o:seu
dinheiro. Sempre que
puder, dé um pulo no
banco e o deposite numa
conta cofrente ou na
poupanca. £ muito mais
seguro que deixar
embaixo do colchao.

* Lembre-se de gque tem
coisas que facilitam
gastos, como crediarios e
empréstimos. Fuja deles.
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Dinheiro disponivel
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Dinheiro disponivel
Dia Atividades

Lucros

Gastos

Saldo

Virgem (23/08 - 22/09)

A virginiana exige perfeicao até das
peguenas coisas. E org
Nao duvide, ela e i
camisinha.

Libra (23/09 - 22/10)

A libriana € justa. Tem o dom de
resolver os problemas com elegancia e b
vontade. E muito romantica, e, par iss0
MEsMOo, exige que seu amor tam ':.u?rr
camisinha

Escorpiao (23/10 - 21/11)
A mulher de escorpi:
e das pe ente sensual, sabe

gue com a camisinha é mais gostoso

dlma aas Coisas

Sagitario (22/11- 21/12)
A sagitaniana e positiva, otim
franca. No amor, & carinhos
intensa. A camisinha e
Drazer.

Capricornio (22/12 - 2110‘!)

A capricorniar objetiva. Nao
MNao é
r facil, & guando se entreaa
camisinhia

Aquario (21/01 - 19/02)

Alem de inovadoras, as agu
rapido e cheﬂrrn 0|
I\r. amor,

Peixes(20/02 - 20/03)
A pisciana € inteligente, sensivel e a
natureza. Na hora do prazer, s
criando um clima perfeito. E "c"'J:‘ C
clara, s6 com camisinh




Horoscopo
do amor

Aries (21/03 - 20/04)

A ariana e forte, ousada e franca. Sabe
lidar com qualquer problema e nao foge
da luta. Usa camisinha sempre, disso n3o
abre mao.

Touro (21/04 - 20-05)
A taurina e sedutora, vaidosa e responsavel

Gémeos (21/05 - 20/06)

Inteligente, a geminiana é comunicativa e
adora viajar. Tem sempre alguma novidade.
A camisinha feminina € perfeita para ela.

Cancer (21/06 - 21/07)

A canceriana € cuidadosa e protetora.
Tem o dom de aproximar e consolar os
outros. Com ela, ninguém diz nao para a
camisinha.

Ledo (22/07 - 22/08)

Vaidosa, a leonina gosta de ser o centro
das atencdes. Charmosa e simpética, vive
cercada de amigos. Sua melhor amiga, é a
camisinha, claro.

MES
Dinheiro disponivel
Dia Atividades

Lucros
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Salde



MES
Dinheiro disponivel
Dia Atividades

Lucros

e Se vocé manchou a roupa com cafeé,
passe rapidamente sobre o local uma pedra

de gelo. Depois, enxugue com uma toalha.
Gastos Saldo g : 9 &

e Para retirar chiclete grudado em
tecidos, cologue sobre ele uma folha de
papel e passe o ferro bem guente. Assim,
o chiclete desgrudara com facilidade

. » Para deixar as roupas mais brancas,
cologue as roupas ensaboadas dentro

de umn saco plastico, fechado.

Coloque-o no sol por algumas horas.

= A banana deixa nodoas. Se a mancha
é recente, tente tira-la esfregando um
pouco de gquerosene no tecido.

= Para tirar manchas de esmalte, use
acetona. Em casos de tecidos muito
finos use agua oxigenada e a seguir

agua e sabao.

« As manchas de ferrugem saem misturando
sal e suco de limao. Esfregue a mistura sobre
a mancha e depois exponha ao sol.

» Manchas de sangue devem ser lavadas
com dgua em temperatura ambiente, ou
entao esfregando uma pedra de gelo.
Persistindo, lave com uma solucao de sal
e amoniaco.

= Se a mancha é de suor, lave o local
afetado com uma solucdo de dlcool e
amoniaco em partes iguais. A seguir
lave com agua guente e deixe secar. Ao
passar, proteja o local com um pano
para nao amarelar,




B e T

= Ao picar a salsinha para polvilhar

: MES
sobre uma receita, lave e enxugue-a ———
bem. N3o pique a salsinha molhada Dinheiro disponivel
2 d | | = =
haNa0 DY : Dia Atividades Lucros Gastos Saldo

pois ela ficara grudada e nao vai se
espalhar por igual, sobre o prato.

« Esfregando as maos com um
pouco de sal e enxaguando em agua
corrente, o cheiro de cebola saira
com facilidade.

= Pedacos de carvao vegetal dentro
da geladeira eliminam o cheiro
desagradavel.

» Depois de limpar os armarios da

[ cozinha, distribua algumas folhas de

J louro dentro deles, Assim, vocé evita
0 aparecimento de baratas.

» Alimentos destampados, na
geladeira, ressecam, transmitem
odores e correm mais risco de
contaminacao. As bactérias,
presentes no ar e nas prateleiras
da geladeira, instalam-se e crescem
rapidamente nos alimentos
descobertos.

* As tabuas usadas na cozinha
devem ser muito bem cuidadas.
' Dé atencao especial as de madeira.

Depois de algum tempo de uso,

aparecem ranhuras, que retém
vestigios dos alimentos e propiciam
a proliferacao de bactérias. Lave com
uma escova de cerda dura e segue
bem antes de guardar




MES
Dinheiro disponivel
Dia Atividades

Lucros

= Algumas gotas de limao na agua
em que se cozinha o arroz faz ele
Gastos Saldo ficar soltinho.

= Deixe os dentes de alho de molho
na agua durante dez minutos antes
de descascar, assim, as casquinhas se
soltardo mais facilmente.

s Para evitar gue os ovos rachem
durante a fervura, coloque uma
colherinha de vinagre na agua onde
serao cozidos.

» Se o feijao ficou salgado:

1) cologue gotinhas de limao;

2) adicione 3 batatas descascadas ou
3) coloque folhas de couve. Em
qualguer um destes procedimentos,
deixe o feijdo ferver até que o sal
tenha sido absorvido.

» As folhas de alface quando
cortadas com faca perdem muito
seu valor nutritivo. Deixe sempre as
folhas inteiras ou rasgue-as com as
maos.

e Para fazer batatas fritas, cologue
as batatas |a cortadas no
congelador por meia hora antes de
fritar. Elas ficarao mais crocantes.

= Nunca lave uma fruta para

ser guardada na geladeira. Lave
somente na hora de comer, assim
ela se conservara por mais tempo.




Vocé chega em casa,
depois de um longo dia
(ou noite) de trabalho,

e encontra pela frente...
Mais trabalho. A casa
precisa ser arrumada, a
roupa lavada e a contida

bem preparada. A jornada
dupla é a realidade de
toda mulher que tem uma
profissao. Sabendo disso,
reunimos algumas dicas
para facilitar o seu
trabalho de dona de casa.

MES
Dinheiro disponivel
Dia Atividades

Lucros

Gastos

Saldo




Mascara firmadora

Bata duas claras em neve e
passe sobre a pele. Deixe por
15 minutos,

Para esfoliar todo o corpe
Faca uma pasta com uma
xicara de cha de agucar e
oleo de amendoas. Passe nos
joelhos, quadris, cotovelos e
bumbum:

Viva sem celulite

Pratique exercicios

Cama corretamente

Beba sempre muita agua

Para os cabelos

Hidratacao caseira.

Rale um coco, enrole em
um tecido bem fininho,
esprema até retirar todo'o
leite. Apligue esse leite nos
cabelos limpos e envolva

a cabeca com um saco
plastico. Dejxe por 40
minutos.




A maquiagem € um de seus instrumentos de
trabalho. Quando bem feita, pode te ajudar muito.
Use e abuse de todos os recursos que vocé tem.

Faca peguenas marcas sobre
as macas do rosto (2 ou

3 sao suficientes) e repita

a operagao sobre os olhos.
Depois, e so espalhar e,
claro, pintar os labios

Para o batom durar mais,
passe uma camada de po
sobre os labios e, em
seguida, pinte a boca. Tire
o excesso, dando um beijo
num lenco de papel.

Receitas da vovo...

Faca uma mascara com um
pouco'de maizena e agua
mineral e apligue no rosto
deixando por 20 minutos.

Misture _ copo de iogurte
natural com 2 colheres de
sopa de mel e aplique no
rasto.




peca copia do Boletim de
QOcorréncia (BO);
preste bastante atencao no
criminoso: aspecto fisico,
cor dos cabelos, dos olhos,
a roupa gue esta vestindo
e qualquer outro detalhe
existente, como tatuagem,
cicatrizes, sinal etc. para,
no futuro, fazer seu
reconhecimento.

Caso engravide €
tenha prova de que foi
violentada, vocé pode
solicitar, na Justica
permissao para realizar
o aborto, se nao quiser
ter o filho.

O exame medico
no IML é de graca e
feito a qualquer hora.
A vitima pode ficar
acompanhada de uma
pessoa amiga durante
1odo 05 exames.

umplice da violéncia. Denuncie!
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* Quando entrar no carro
do cliente, tenha certeza
de que a parta abre por
dentro. Se o carro for de
2 portas, figue no banco
da frente, & mais facil cair
fora.

* Se o cliente provocar

alguma confusao, grite,
buzine, faca escandalo,
fuja. E muito melhor do
que guerer brigar.

* Nao ande com
como maconha e
cocaina, por exemplo,
1550 pode dar problemas
sérios com a policia.

E respeite sempre a
autoridade policial.

rogas

= Evite fazer sexo em
locais pablicos.

+ Todo cidadao &
obrigado a portar
documento de
identidade. Nao vacile
com 1550.

s Se estiver sozinha na
batalha, finja que esta
acompanhada.

« Se voce sofrer algum
tipo de violéncia, naose
intimide, denuncie.

Direitos

Na sua prafissio, vocé fica
exposta a vdrios tipos de
violéncia, do cliente ao
paolicial. Muitas vezes, o
agressor coita com o set
siléncio para permanecer
impune. Se vocé sofrer
algunt tipo de violéncia, faca
valer seus direitos. Dentuncie,
procure ajuda, mas ndo
fique calada.

Violéncia Sexual

A violéncia sexual é um
crime barbaro e existe
lei para puni-la. Uma
profissional do sexo
também pode ser vitima
desse {ipo de violencia.
A profissao nao tira o
direito de escolher se
VOCé quer, ou nao, fazer
sex@, com guem quer

e da forma que quer.
Portanto, uma prostitura
pode, e deve, dar gueixa
na Delegacia, se for
vitima de atentado
violento ao pudor ou
estupro.

ceite transar sem camisinha
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1. Para colocar a camisinha,
encontre uma pesicao
conforiavel. Pode ser em pg,
COM 0 DUlro pe.em cma de
uma cadeira; sentada com os
joelhos afastados; agachada
ou deitada.

2. Abra a embalagem, reftire
a camisinha e segure a
argola menor (interna) com
o polegar e o indicador.

3. Com a argola apertada
introduza na vagina e
empurre com o dedo
indicador.

4. Aargola maior fica

para fora da vagina e isso
aumenta a protecao. Para
ser penetrada segure o anel
externo com uma das maos
€ com a oufra guie o pénis.

5. Depois da relacao, retire
a camisinha dando uma
torcida na argola que ficou
de fora, para que 0 esperma
180 escorra. Puxe com
cuidado e jogue na lixeira.




A camisinha da
mulher
A camisinha feminina
ainda é uma novidade
para muitas pessoas.
Use e abuse dela em
jogos erdticos com seu
cliente ou companheiro.
Experimente colocar a
camisinha feminina na
frente dele. Nunca use
a camisinha feminina
Junto com a masculina.
A camisinha feminina é
descartdvel, e tem de ser
jogada fora apds cada
relacdo sexual.




a camisinha

Lembre-se de
colocd-la desde o
conego da

. fransa.

'cliente, nem com o companheiro.

Leve ate a
* pontado penise ~e
empurre a
camisintia com os
Iabios:
Usando a -
lingua, os labias; e Depois da {ransa, tire
Q rosto, deseniole a camisinha com as
a @amisinha ate a maos para evitar
base do pénis vazamenio do esperma.




R R ————————

Sua parceira:

A camisinha é g

L forma mats segura

=) de se proteger da
aids e de outras DST,

» Nao abra mao dela, nem como*

Com a boca ...

Aperte a ponta
para o ar sair. Prenda
a ranmisinka no ceu da
bata com a lingua
Lembre-se| Nao \
morda a camisinha




Cancer de Mama

Faca o auto-exame uma vez por més. As mulheres que
menstruam devem fazer o exame de preferéncia na semana
seguinte a menstruagao.

Se encontrar um caroco ou gualguer alteracao procure
imediatamente um medico.

Como Fazer o auto-exame

W[l

Em pe, levante os braces em Deitada, apalpe os seios

frente ao espelho e observe em movimentos circulares

se ha alguma alteracao do suaves, apertando levemente

volume ou no formato do com a ponta dos dedos, para

bico dos seios. sentir se ha algum carogo.
Repita a operagao no outro
sei0.

A

Para examinar todo o sei Por Ultimo, aperte

sem pular nenhum ponto, delicadamente o mamilo,
va percorrendo o seio em verificando se sai alguma
espiral, comercando na axila Secrecao

e indo até o mamilo.




Aids

A aids ainda nao tem cura.
E também nao tem cara.
Qualguer um pode estar
com o virus da aids, mesmo
gue nao pareca doente
Sexo vaginal, anal ou oral,
s6 com camisinha (com
cliente e parceiro).

Se vocé faz uso de drogas
injetaveis, nao compartilhe
seringas com outras
pessoas.

Fazendo o pré-natal, a mae
com aids pode evitar passar
o virus para o seu bebé.

DST: Doencas
Sexualmente

Transmissiveis

As DST, Doencas
Sexualmente Transmissiveis,
sao doencas que, sem
tratamento, podem causar
problemas sérios.

Nos homens, podem
aparecer verrugas, feridas
ou corrimentos nos 6rgaos
genitais.

Nas mulheres, & mais dificil
perceber. E preciso ficar
atenta a alguns tipos de
cornmentos. Sentir dor nas
relacoes sexuais pode ser
outro sinal. O ideal &
procurar uma unidade de
salde pelo menos uma vez
por ano.




Esta caderneta foi criada
especialmente para vocé. Aqui
vocé encontra informacaes
importantes para o seu trabalho,
dicas de salde, beleza e
seguranca. Faca dela uma
parceira. Lembre-se sempre:
vergonha é deixar de se cuidar e
de lutar pelos seus direitos.

Sem vergonha,

garota.
Vocé tem
profissao.




4+ =
./

FiqueSabendo

Agenda
8 de marcgo
Dia Internacional da Mulher
25 de novembro
Dia Internacional da Nao Violéncia
contra a Mulher.
1° de dezembro
Dia mundial de luta contra a aids
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NAQUELA MESMA NOITE... |

LEMBRAI}IDO DA E EU TROUXE
VAUl NOSSA ULTIMA UMA SURPRESA:
FOI BOM | NOITE, EU TROUXE UMA CAMISINHA
DEMAIS i el ' UM MONTE DE FEMININA PRA
F : B CAMISINHAS [N GENTE
g ' COM SABORES! (7 EXPERIMENTAR.

| TEsAoTuDO ||
|| TEM soLucAO! |
bR = :




PUXA, AMOR,
NUNCA TRANSEL
ASSIM COM VOCE!

TRANSANDO
E
APRENDENDO.

B NOSSAI HOMEM FALANDO DE
B HOMEM! QUE PROGRESSO!

e

TO MORRENDO DE
TESAO, SABIA?

TAI, BOA IDEIA.
VOU LIGAR PRA [&
CASAPRA VER |5

| SE A BETH QUER &

| FAZER UM
| PROGRAMINHA

NOSSA, VOCE TA
ANIMADINHO!
ESSA CONVERSA TE
FEZ BEM, NAO E?




OI, AMOR, ATRASEI UM
POUCO. VOCE JA ESTA LIVRE?
- PODEMOS IR PRA CASA?

PODEMOS... [
ESTAVAMOS [
JUSTAMENTE [
FALANDO DE

FALANDO DE MULHER, B ENGANO SEU. ESTAVAMOS
JA SEI. HOMEM FALANDO DE HOMEM, E
ME VIERAM UMAS IDEIAS!

AGORA QUE ELA SAIU POR UM
INSTANTE EU QUERTIA TER UMA
CONVERSA DE HOMEM PRA HOMEM
COM VOCES. JA QUE ESTAMOS
FALANDO DE SEXO SEM CONTAR
VANTAGEM VAMOS PENSAR
JUNTOS EM ALGUMAS COISAS.




| MNAODAPRA % R
! TRANSAR. |

M NAO CcONSIGO e~

] ME CONCENTRAR. =, i

AQUI RESIDE
O PROBLEMA

TA CERTO QUE A VIDA TA
DIFICIL, MAS O SEXO DEVE
SER BOM PARA O HOMEM E
PARA A MULHER. HOJE EM

DIA TUDO DEVE SER
CONVERSADO E DIVIDIDO
COM A PARCEIRA, INCLUSIVE
A CASA E OS FILHOS. ASSIM
SOBRA MAIS TEMPO PARA
SE DIVERTIR MAIS E
CURTIR MAIS UM AQ OUTRO.

| MULHERES E ESTAMOS
| QUEESTAO PERDENDO

i O0S HOMENS ACHAM =
1 QUE NAO PODEM
| SE SENTIR FRACOS, il paR BEM
g TER SENTIMENTOS. | EM TUDO.

EMUITA |
PRESSAO

NADA DISSO,
CARAS.ACHO [
QUE FALAR DOS
NOSSOS
PROBLEMAS
COMO ELAS
FAZEM E QUE
VAI NOS ATUDAR

FICANDO O NOSSO
PODER,

VIRANDO

| BANANAS?

SRR RN




E ISSO AL, NAO TAVA BOM
MESMO. SE A GENTE QUER SER
BOM DE CAMA DE VERDADE
TEM QUE SE CUIDAR E OUVIR
O QUE A MULHER GOSTA.
COMIGO DEU CERTO.

E BOM QUANDO
VOCE ME TOCA

J98 VOCE ME TOCA

=

."g,cr L‘.-.

EU TAMBEM
ADORO O
JEITO QUE

NOS NEM

JA FOI
TAO BOM!

TRANSAMOS
AINDAE &

-

%

UE, ISSO PRA
MIM TAMBEM
E TRANSAR

DEPOIS ROLOU
DE TUDO.

0 PODER NAS

CALMA, AMOR, ESTAMOS AQUI
VEM CA, ME DA HA UM TEMPAO

UNS BEIJOS 48 E NAO CONSIGO
PRIMEIRO. \ '® FAZER ELA 6OZAR.

QUE SITUACAQ!

AQUI RESIDE
O PROBLEMA

TEM QUE RELAXAR. TODO
MUNDO PODE BROXAR,
TER PRAZER COM ALGUEM
NAO E TER PODER SOBRE
ELA, E SER INTELIGENTE
E PERGUNTAR O QUE ELA

GOSTA, O QUE ELA QUER.




CAMISINHA?
PRECISA NAO.
VAL CORTAR

0 BARATOAE

SEM CAMISNHA
NAO ROLA

AQUI RESIDE
O PROBLEMA

MACHO ACHA QUE
AIDS E COISA DE
GAY E DROGADO E
QUE CUIDAR DO
CORPO E PREVENIR
AS DST, DOENGAS
SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS
E OBRIGACAO SO
DAS MULHERES.

-

JA

CONFESSAR QUE NAO ESTA
FACIL. AS MULHERES QUE
EU CONHECO NAO TRANSAM
MAIS SEM CAMISINHA. UMA
DELAS ATE QUIS ME ENSINAR
COMO PODE SER LEGAL USAR.

QUE VOCE TA SE ABRINDO
EU TAMBEM TENHO QUE

DEIXA QUE EU
cOLOCO,
PRA VOCE.

UAUI
QUE
TESAOQ!

ELA ACABOU

DE COLOCAR

COM A BOCA!
EUFUI A LUA!




QUER SABER? NAO ESTAVA H 0 M E M NAO

NADA BOM, NAO ROLAVA

/| UM SEXO LEGAL ENTRE NOS.

R O CASAMENTO QUASE

: — DANCOU. AINDA BEM QUE ;
— | MINHA MULHER SACOU.

NUNCA OS HOMENS ACHAM |1

TINHA | QUE NAOPODEM |
FALADO || SE SENTIR FRACOS, H
DE SEXO TER SENTIMENTOS. [|
COM UM

AMOR, SEXO NAO
E OBRIGACAO, TEM
QUE DAR PRAZER.

AQUI RESIDE
O PROBLEMA

TEMOS MEDO DE IR
'AO MEDICO E PIOR,
NAO FAZEMOS EXAMES,
O DE PROSTATA PORQUE
TEM QUE LEVAR DEDADA
E O DE HIV PORQUE

DEIXA EU TE MOSTRAR COMO E NAO E QUE
EU 60STO E COMO PODE SER | FOT BOM
BOM PRA NOS DOTS. MESMO!

ACHAMOS QUE NUNCA
VAMOS PEGAR AIDS.
PURO PRECONCEITO.

SE CUIDAR E
FUNDAMENTAL.




OI, AMOR. ACABEIL DE SAIR DO
‘I'RAB&U-!O. SABIAQUEIATE
EMNCONTRAR AQUL.

AQUI RESIDE
O PROBLEMA

SOU UMA MULHER
QUE TRABALHA E QUE
QUER COMPARTILHAR

A VIDA E O PRAZER COM
O MEU PARCEIRO. NAO

SE ASSUSTE, SEI

O QUE QUERO E I550
INCLUI O MEU HOMEM.

TAFLTANDOALGUIA Gk

ACHO QUE TA
FALTANDO
SINCERIDADE.

{ S
<]
v

: TRAZ AGUA| | ser4 QUE EU
A " | ABRO 0 J0GO?




SEM CAMISINHA

NAO ROLA.

CAMISINHA?
PRECISA, NAO.
VAI CORTAR

O BARATO4Y

| EU QUE sou sOLTEIRONAO TO |
NEM Af. O QUE VIER EU TRAGO
E NAO USO CAMISINHA.

QUED)EESGE

VALEU. NEM DOEU, GOSTEI DESSE PAPO.
HOMEM NAO SE ABRE, HOMEM GOSTA
DE TRANSAR NO BAR, CONTANDO
VANTAGEM PROS AMIGOS. FALANDO
DOS NOSSOS PROBLEMAS TUDO VAL
FICAR MUITO MAIS FACIL.




PERFIL DE UM

NOME: José, Jodo, Paulo,
qualquer um.

NACIONALIDADE: Brasileira.

PROFISSAQ: Trabalhador.
HOBBY: Futebol e sexo.

O QUE NAO PODE FALTAR
NUM TIME DE FUTEBOL:
Ataque pelas pontas.

O QUE NAO PODE
FALTAR NO SEXO:
Tesdo, camisinha

e beijo na boca.

MAIOR DEFEITO:
Transar sem

camisinha.

MAIOR QUALIDADE:
Aprender a fransar com
camisinha.

O QUE MAIS GOSTA
DE FAZER NA CAMA:
Conversar com minha
parceira sobre o que
gostamos de fazer na
cama e depois fazer.
COR PREFERIDA: Todasl!

CALMA, AMOR,

VEM CA, ME DA
UNS BEIJOS

PRIMEIRO.

ESTAMOS AQUI

HA UM TEMPAO

E NAO CONSIGO
FAZER ELA GOZAR.
QUE SITUACAO!

AS MULHERES ESTAO
MAIS EXIGENTES, MAS
EU ME GARANTO,
COMPARECO SEMPRE

G




e e e e | i

NAO DA PRA
TRANSAR.
NAO CONSIGO
| ME CONCENTRAR. |

A VIDA PODE ESTAR
DURA, MAS COMIGO NA
CAMA NAQO TEM MOLEZA.

MAIOR SONHO: Poder trabalhar,
transar e ser feliz o maior tempo
possivel. .

JA BROXOU ALGUMA VEZ? Jd, e

quem ndo? Mas antes eu ndo dizia.

Agora perdi a vergonha e ndo

me preocupo mais.

PROVA DE MATURIDADE: Cuidar de mim.
PROVA DE ESPERTEZA: Dividir dividas, .
dividas e prazeres com minha parceira.
LUGARES QUE FREQUENTA: Bare
restaurantes, pracas e campos
de futebol por ai.
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DE HOMEM
PRA HOMEM

A COISA EM QUE NA CAMA
ESTA FEIA, SENTIDO: PRA MIM
AMIGOS. NA CAMA, NO ESTA

TRABALHO OU OTIMO.

NO FUTEBOL?
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